Tisztelt Alsonémediek!
Tisztelt Sziilok! Tisztelt Gyerekek!

Sajnos tobb, mint egy éve zajlik a corona-virus jarvany a vilagban, egy
éve mar Magyarorszagon is. Mindennapjaink része lett a maszk, a
tavolsagtartas, a megszorito intézkedések. Kozben kialakultak 1j,
gyorsabban terjedd, sulyosabb betegséget okozo mutaciok is.

A mai napig Alsonémedi kiemelked6é onkontrollrol, megfelelo
ovintézkedésrol tett tanibizonysagot. Nagyon kevesen kertltek korhazba,
lélegeztet6 gépre és kevés ember halalat okozta a coronavirus. Koszonet érte
mindenkinek!!!

Jelenleg a jarvany harmadik hullama zajlik. Orszagszerte, igy
Alsonémedin is ugrasszerlien megemelkedtek a kontakt és betegszamok.
Sajnos az oltasok beszerzése és beadasa lassu, mivel vilagjarvanyrol beszéltink
és nagyon sok ember szamara kell biztositani az oltéanyagot. Fentiek miatt
szeretném megkérni Onéket, hogy tartsanak még ki egy kis ideig! Ne veszitsék
el a tirelmuket! Tudom, nagyon nehéz. De csak igy tudjuk megvédeni sajat
magunkat és szeretteinket.

Az alabbiakban szeretném egy kicsit felfrissiteni az eddig is érvényes €s
koéztudott informaciokat.

Betegnek mingsiil az az ember, akinél tlinetek mellett pozitiv PCR
vizsgalattal igazolhato a fert6zés. Ilyenkor a tliinetek megsztinését kévetéen
minimum 3 napig, illetve a betegség kezdetétél minimum 10 napig
karanténban koételezé lennie. Allapotatol fiigg, hogy otthonaban, vagy
korhazban t6lti a karantén idejét.

Kontaktnak mindsiil az az ember, aki beteg koézelében (1.5 m belul),
zart térben fél oranal hosszabb ideig tartozkodik - elsésorban osztalytarsak,
csaladtagok. A talalkozastol szamitva minimum 10 nap karanténra koételezik.
Ez nem jelent betegséget! Az intézkedés célja a megeldzés!

Ha valakit karanténra koteleznek, akkor a Jarasi Hivataltol kap errél
hatarozatot (levél, e-mail, telefon). A karantén feloldasarol szintén
hatarozatban fog értestilni. A karantén ideje alatt kap ,piros cetlit”. Ez id6 alatt
kotelezo otthonaban tart6zkodnia! Rendor barmikor ellendrizheti!

Ko0szonom szépen figyelmiiket! Kérem segitsiik egymast, figyeljiink
egymasra!

Tisztelettel, dr. Szlivka Gabriella



