Tisztelt Alsonémedi Honfitarsaim!

Ahogyan azt mar nemrégiben kozzétett videdlzenetemben is jeleztem, Alsonémedin a
koronavirus fert6zottségi adatok rosszabbak, mint a kdérnyékbeli telepllésen. Emellett a
kormany Uj rendelkezései is megjelentek id6kdzben és e két okra tekintettel szeretnék révid
dsszefoglalot adni Ondk részére, a jelenleg érvényben 1évé szabalyokrél és intézkedésekrol
kdzségunkben.

Legel6szor szeretném felhivni a figyelmiket arra, hogy Alsonémedi Nagykdzség
Onkorméanyzata ismét ingyenes, tobbszor hasznalhaté és moshaté, fertétlenitheté
szovetmaszkot bocsat minden Alsénémedi lakcimkartyaval rendelkez6 falubéli lakos
részére.

A maszkok atvehetdk a Halaszy Karoly Mivel6dési Haz és Kényvtar nyitott ablakanal (2351
Alsénémedi, Dézsa Gyorgy tér 2. szam alatt) a lakcimkartya felmutatasaval, 2021. november
29.-ik napjatol a kdnyvtar nyitvatartasi ideje alatt, azaz hétfén, szerdan és pénteken reggel
8:00-19:00 oraig, mig kedden és csutortokon reggel 8:00-14:00 6raig terjedd idészakban.
Tajékoztatjuk a 70.-ik életévét betoltott lakosainkat, hogy az 6 résziikkre a maszkokat
eljuttatjuk a karacsonyi csomagokkal egyiitt, tehat nekik személyesen nem kell elfaradni
a Konyvtarba.

A fentiek el6re bocsatasa utan kériink mindenkit, hogy amennyiben a koronavirus fertézés
tineteit (laz, kdhogés, orrfolyas, tisszdgés, rossz kdzérzet stb.) észleli magan, feltétlendl
forduljon haziorvosahoz és kérjen téle segitséget!

Kérem tovabba a minimum 1,5 méteres védétavolsag alkalmazasat minden lehetséges helyen

és azt, hogy az eddigi rendelkezéseknek megfeleléen a kozterlleteken, utcakon, a
gyogyszertarban, az tzletekben és minden zart térben viseljunk maszkot.

Haziorvosaink rendelésének madja tavaly ota valtozatlan. Ezért mindenki elészor telefonon
és e-mailen keresse haziorvosat, a vele val6 konzultacié alapjan egylttesen hatarozzak meg
a tovabblépés maodjat. E-mailen gyakorlatilag minden intézhet6 (tappénz, receptiras, tliinetek
leirasa stb.) és orvosaink ezt munkaiddben figyelemmel kisérik. Az e-mailek elintézése 48 6ran
bellil megtorténik.

Elérhetéségek:

Dr. Papp Zsolt haziorvos:337-144 és +36309284005
pappzsoltpaciens@gmail.com

Dr. Deutsch Judit haziorvos: 337-104 és +36702839948

rendelo.nemedi@gmail.com
Dr. Szlivka Gabriella gyermekorvos: 337-195 és +36703604211
xyi@freemail.hu

Orvosaink telefonon térténd elérése tekintetében szeretném kérni mindenkinek a tlirelmét és
azt, hogy a rendelési idd teljes terjedelmét prébaljak meg kihasznalni, hiszen igy nagyobb
eséllyel fogjak elérni orvosukat.

Kérhetik haziorvosaiktdl tovabbra is a COVID-19 védéoltast akkor is, ha a harmadik oltasra
van szukséguk akkor is, ha még nem olttattak be magukat. Felhivom mindenki figyelmét, hogy
az egyseéges orvostudomanyi allaspont szerint a védéoltas az egyetlen esély arra, hogy
elkeruljik a COVID-19 fertézés sulyos szévédményeinek kialakulasat.

A receptiras is tud mikoédni a haziorvos telefonos megkeresésével és e-recept formajaban
torténhet a gyogyszertarban a gyogyszer kivaltasa. A gyogyszer kivaltasahoz személyi
igazolvanyat és TAJ kartyajat mindenki vigye magaval. Kiemelt kérésunk, hogy a
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FAVIPIRAVIR elnevezésli COVID-19 fertézés tlineteinek enyhitésére szolgald készitményt
NE az a személy valtsa ki a gyodgyszertarban, akinek a COVID -19 fert6zését
megallapitottak, hiszen igy kénnyen megfertézhetik a gydgyszertarban dolgozdkat és a
gyogyszertar mikodése kerll veszélybe.

A bdlcsbéde, az 6voda és az iskola miikddésével kapcsolatosan kérem Alsonémedin az alabbi
szabalyok betartasat:

Bolcsodei szabalyok: a bolcsédébe a szll6k nem Iéphetnek be, gyermekeiket a bdlcsédei
gondozdk az ajtoban atveszik testhémérséklet mérés mellett. Ez aldl kivétel azok a szUlék,
akik most szoktatjak be gyermekuket a bolcsédébe, ugyanis 6k emiatt szajmaszkkal
elsédlegesen az intézmény udvaraba, korlatozott idétartamban az épuletbe is beléphetnek.

Ovodai szabalyok: a gyermekeiket 6vodaba szallitd sziilsk esetében kérjilk a maszk
hasznalatat, tovabba a kihelyezett eszkdzdkkel minden esetben a kéz fertétlenitését és azt,
hogy a gyermekeket kizarélagosan csak 1 szul6 kisérje! Kérjuk, hogy a gyermekek
atoltozésénél 2-3 szulénél tobb egyszerre ne tartdzkodjon az oltoztetében, varjuk meg amig
felszabadul a hely! Kérem az dvodaban is a testhémérséklet mérés tlrését.

Iskolai szabalyok: Az iskolaban jelenléti oktatas zajlik. A szul6k az iskola épuletébe nem
léphetnek be, csak a gyermekek. A gyermekek esetében érintésmentes testhémérséklet
mérés torténik és kotelezd mindenhol a maszk viselete. Kériink minden érintett szllét, hogy
gyermeke szamara a tiszta maszkot nap mint nap biztositsa.

Most is a nevelési intézményekkel egyittes célunk a szll6k munkaba jarasanak az elésegitése
és az Ujabb fert6zések elkerllése, ezért kérjik az elébb elmondott korlatozasok pontos
betartasat.

A Sportcsarnok hasznalata jelenleg lehetséges, azonban testhémérséklet mérés mellett
kézfertétlenitéssel, a sporttevékenységen kivil maszk viselésével és védettségi igazolvany
felmutatasaval. A mar lek6tott sportrendezvényeink ilyen szabalyok mellett megtartasra
kerllhetnek, de tovabbi sportrendezvények megtartasa nem lehetséges.

A Halaszy Karoly Miivelédési Haz és Konyvtar esetében a csecsemdk, bdlcsédések,
ovodas és kisiskolas gyermekek fejlesztési foglalkozasai mikédnek. Kérjik a szuléket, hogy
a gyermekeket az ajtéban adjak at a foglalkozas vezetdjének. Az dsszes tobbi foglalkozas
2021. december 31-ig szlnetel, az ujrainditasukrol a fertézottségi adatok valtozasanak
fuggvényében hozhatunk dontést.

Egyebekben a Mlivel6dési Haz és Kdnyvtar zart kapukkal mikodik, igy csak a konyves ajton
keresztil vehetik igénybe a konyvtar szolgaltatasait.

A mar leszervezett programok online kdzzététel utjan tekinthetéek meg az érdeklé6dék
szamara.

A Polgarmesteri Hivatalban a személyes ugyfélfogadas lehetséges azzal a korlatozassal,
hogy kériink mindenkit el6zetesen az tgyintézdvel torténd telefonos idépont egyeztetésre és
hasznaljak a kézfertétlenitét, illetbleg kotelezé a maszk viselete. A kapcsolattartas egyéb
madjairdl (telefon, email stb.) részletes tajékoztatast talainak az Onkormanyzat honlapjan, a
Polgarmesteri Hivatal ajtajan és hirdet6 tablain, kérem err6l tajékozodjanak.

Valtozatlanul biztatok mindenkit, hogy akinek sziksége van segitségre (csekkbefizetés,
bevasarlas, gyogyszerkivaltas) hivia az Onkorméanyzatot munkaidében a 06-29-337-101-es
vagy a 06-30-547-1246-os telefonszamokon. A kozterllet-felligyelet munkatarsai éjjel nappal
hivhatdéak a 06-30-503-6739-es, illetve a 06-70-607-9601-es telefonszamon.

Forduljanak hozzank bizalommal!
Vigyazzunk egymasra, j6 egészséget kivanok mindenkinek!



