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Tisztelt Alsonémedi SZJA-t fizeto allampolgarok

A 2012. évben ismét lehet6sége nyilik arra, hogy a 2011-re fizetend6 addja 1 %-anak felhasznalasardl kozvetlenil rendelkezzék. Ebben az
évben is kdzvetlen dontési lehetésége lesz azzal, hogy befizetett adéjanak tovabbi 1 %-arél rendelkezhet az On altal megjelslt egyhéz vagy
a koltségvetési torvényben meghatérozott alap javéara. Mindez nem jelent tébbletterhet, nem kell Onnek tébb adét fizetnie. Ha élni kivan
jogaval, kérjiik, hogy a rendelkezd nyilatkozatok pontos kitoltésével hatarozza meg, hogy kinek utaljak at befizetett addjanak meghatérozott
részét. Bizom abban, hogy idén is sokan élnek ezzel a lehetéséggel. Varjuk felajanlasaikat a kdvetkezé addszamokra és technikai szamokra:
Alsonémedi K6zségért Kozalapitvany: 19184764-1-13
Széchenyi Istvan Altalanos Iskolaért Kézalapitvany: 19184771-1-13
Szivarvany Napkéziotthonos Ovodaért Kozalapitvany: 18679717-1-13
Alsonémedi Gyermekekért és Anyakért K6zalapitvany: 18701380-1-13
Alsonémedi Sport Egyesiilet: 19831167-1-13
Alsénémedi Polgaror Egyesiilet: 18710223-1-13
Szent Kereszt Felmagasztalasa Plébaniaért Alapitvany: 18696286-1-13

Magyar Katolikus Egyhaz: 0011

Magyarorszagi Reformatus Egyhaz: 0066

2011-ben is az 6sszevont adodalapjat terheld, kedvezményekkel csokkentett és befizetett addja 2x1 szazalékarol rendelkezhet. Az egyik

1 %-ot a kiilon térvényben meghatarozott alapitvany, tarsadalmi szervezet vagy kiilon nevesitett intézmény, elkiilonitett alap javara

juttathatja. A masik 1 %-ot valamely birésag altal bejegyzett egyhaz vagy a koltségvetési torvényben meghatéarozott kiemelt el6-

iranyzat javara adomanyozhatja. A nyilatkozata csak akkor érvényes, ha az 1 % legalabb a 100 forintot eléri. A lezart boritékot a személyi

jovedelemadd bevallasaval egylitt, azzal egy boritékban kiildje meg az adéhivatalnak.

Ha az On 2011. évi személyi jdvedelemaddjat a munkaltatdja szamolja el, akkor a nyilatkozatat tartalmazé lezart, a sziikséges adatokkal

ellatott boritékot a munkaltatdjanak adja at, aki azt az elszamolasrél sz616 adatszolgaltatassal egylitt tovabbitja az adbhivatalnak.
Vincze Jozsef polgdrmester

MEZOORSEG 06-30-508-6827; POLGARORSEG 06-30-484-7658 T I
RENDORSEG 107, 112; KOZTERULET-FELUGYELOK: artalom
Bodé Zoltan 06-30-503-6739; Dernéczi Zoltan 06-70-607-9601

Az Alsénémedi és Ocsa Kozponti Haziorvosi iigyelete helye: ; .
Ocsa, Szabadsag tér 4. szam alatt miikodik (a Posta illetve Anya k na pJa 3. O|da|
a katolikus templom kozotti titon kozelitheté meg).

Az iigyeletet elérhet6 az alabbi telefonszamokon: 1/301-6969 (vonalas
telefonrol ezt a szamot érdemes hivni) és a 104 (mobiltelefonrol . , L,
eza szam javasolt). Tel.: 20/378-651 Mobil: 30/948-1472 Onkormanyzati hirek 4-8. oldal

KORZETI MEGBIZOTT: Téth Gabor r. torzszaszlés 06-20/489-67-21,
Szadai Attila r. torzs6rmester 06-20/489-67-22

Kérjiik Onoket, hogy gyantis személy vagy cselekmény Széchenyi Napok 9-12 oIdaI
esetén azonnal hivjak a megfelel6 telefonszamot! :

= - < Ovoda 13. oldal
AlsSnémedi
) S 6t 5
: irnmondo
Alsénémedi Nagykézség Onkormanyzatanak és Képviselé-testiletének Muvel6dési Haz 14. oldal

ingyenes tajékoztato és kulturalis folydirata. ISSN: 2063-0972

Felelds szerkeszt6: Vincze Jozsef polgarmester.
Szerkesztébizottsdg elndke: Jozan Krisztian.

A szerkesztébizottsdg tagjai: Szabé Eva, @3 | édl Tu kO r 15.0 | d a|
Lakatosné Nagyszegi Mariann, Jobbagy llona. :
Elérhetéség, hirdetésfelvétel: Alsonémedi Nagykdzség Onkormanyzatanak

Polgarmesteri Hivatala, 2351. Alsénémedi, Fé ut 58.
GyOrvari Istvan Laszloné Tel.: 06-29-337-101/11; L. . .
Fax: 06-29-337-250, e-mail: alsonemedi@upcmail.hu Faluhazi kincseinkbol 16. oldal

Felel6s kiado: Pressman Nyomdaipari Bt.
2371 Dabas, Rozmaring u. 22. /www.pressman.hu; info@pressman.hu/
Terjeszti a Magyar Posta.

A cikkeket e-mailen vagy személyesen lehet eljuttatni a Polgarmesteri S po rt 17. oldal
Hivatal Titkarsagara. Bekuildott fotokat és kéziratokat nem 6rziink meg!
A kbvetkez6 szam vdrhaté megjelenésének idépontja:

2012. mdjus 15-17., Lapzarta: 2012. aprilis 27.

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy a lapzdrta utdn kiildétt cikkeket nem dil g 4 _
médunkban megjelentetni a nyomdai hatdridék miatt! Hi rd etese k 18-19.0 | d a I
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Kedves alsonémedi Edesanyak!

Edesanyénk az a személy, akivel sziiletésiinkkor elészor kapcsolatba keriiliink, és akivel ez a lathatatlan kételék megmarad
egész életiinkben. O az, akihez 6romiinkkel, banatunkkal fordulhatunk. O az egyetlen, aki mindvégig feltétel nélkiil szeret,
aki szdémdra mindig mi, a gyerekei vagyunk a legfontosabbak, akarhdny évesek legyiink is. O tartotta, és tartja ma is ssze a
csalddot, jelenléte, gondoskodasa életiink része. O az, aki aggodik miattunk, aki észintén 6riil sikereinknek, akihez mindig
visszatérhetiink, és aki mindent megbocsat. Majus els6 vasarnapjan koszontsiik hat az édesanyakat! Ilyenkor a gyermekek
legalabb néhany szél viraggal a keziinkben odaallnak édesanyjuk elé, megolelik, egy szép verssel, vagy par szivbél jovo széval
telkoszontik.
Alsénémedi Nagykozség Képvisel6-testiiletének nevében én is kivanok az Edesanydknak j6 egészséget, csaladjuk korében sok
boldogsagot. Isten éltessen minden édesanyat!

Vincze Jézsef polgdrmester

Pazmany Péter: Sziileinkért (részer)

Mennynek és foldnek Ura, ki azt parancsoldd, hogy ha e vildgon nyomdésok akarunk lenni, tiszteljiik atydnkat és anydnkat, kiktiil
életiinket vettiik: kérlek, oltalmazd meg az én szerelmes sziileimet, minden testi-lelki nyavalydktil. Fogaddsod tartja, én Istenem,
hogy meggyaldzod, aki atyjdt, anyjat nem tiszteli: aki pedig bocsiili, meghallgatod minden konyidrgésében és hosszii életiivé tészed
e foldon maradékat. Adj azért nékem csendes és szelid elmét, hogy sziileimet és gondviselGimet tiszteljem, engedelmesen szavokat
fogadjam, meg ne hdboritsam: vénségeket és fogyatkozott erejeket meg ne utdljam, mint amaz istentelen Kam; hanem redm valé
gondviselésekért és faradsdgokért holtig uigy szolgdljak nékik, mint uraimnak, tudvin, hogy elégségesen meg nem hdldlhatom az 6 sok
fdradsdgokat és velem valé bajléddsokat.

$b= asnyess szerelcs Glatz Oszkdr

Azt kérdeztem egyszer az Edesanyémt(')l- Glatz Oszkdr

Mikor leszek én is feln6tt, meddig tart a gyermekkor?
Meddig kell még sz6t fogadnom, az iskolaban jél tanulnom?
Mikor lesz mar végre az, hogy ugy legyen, ahogy én akarom?

Maradj gyermek fiam! Sokaig légy a gyermekem!
Fiatal vagy még, tiszta, nincsen folt a lelkeden.

Ne siettesd az id6t, szall az ugy is sebesen!

Annyi mindent tartogat még, kérlek, hidd el Ennekem.

Te csak tanulj, jatssz, olvasd ki a konyveket!

Mi majd megproébaljuk levenni a valladrdl a terheket.
Ami Téliink telik, mind megadjuk mi Néked.

Ne légy tiirelmetlen, hisz még el6tted az Elet!

Egyszer aztan, egy vita folyaman, talan csavarogni akartam?
O kezet emelt ram, 4m én gyorsabb voltam és elkaptam.

A fakanal kiesett, a rantds meg leégett...

Aztan sirtunk, sirtunk mind a ketten. O dithében, én szégyenemben.

Szinyei
Merse Pdl

Aznap este sehova se mentem, és masnap sem, nem volt hozza kedvem.
Csendes lettem, szétlan és szomort, csak az Anyam kedvét lestem.
Hanyszor eszembe jutott mar? De sokszor megkonnyeztem.

Tobb mint negyven éve tortént, mégis nehéz felednem!

Gyermek! Mi az mi fontosabb? Van olyan kapocs, mely ettdl szorosabb?
Az anyai szeretetnél nincs semmi, ami tobb, ami szentebb!

Azt csak adni lehet, adni és elfogadni!

Hat add és fogadd el! Amig van kinek adni és van kit6l elfogadni!

Alsénémedi, 2009. dprilisa .
Olvedi Jénos Szonyi Istvin
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AKTUALIS JOGSZABALYI VALTOZASOKROL

Talajterhelési dij
Az orszaggytilés modositotta a kornyezetterhelési dijrol

sz0lo torvényt, mely alapjan a csatornahaldzatra rd nem
kotott ingatlanok esetében a talajterhelési dij a
tizszeresére, az eddigi 120 Ft/m3 mértékrdl 1.200 Ft/m’
Osszegre valtozott. Miutan a teriiletérzékenységi szorzo
Alsénémedi vonatkozasaban 1,5-0s, igy ndlunk a fize-
tendé dij az eddigi 180 Ft-rél 1 800 Ft/m’-re emelkedett.
Egyszertsitett példa: amennyiben az ingatlanon 2012- ben
100 m? éves ivovizhaszndlatot szamlaznak, ugy a talajter-
helési dij osszege 180.000 Ft lesz, melyet 2013. marcius
31-ig kell majd egy 6sszegben megfizetni.

Javasoljuk az érintett ingatlanok esetében a racsatlako-
zas megfontolasat!

Addhatralékosok nyilvanossaga

A 2011. évi CLVL térvény kibévitette azt a kort, amikor
az addhatosag az adotitkot nyilvanossagra hozhatja. Az
ado6zas rendjérol szo616 torvény 2012. janudr 1-t6l hatalyos
u4j rendelkezése igy szol:

»35/B. § Az 6nkormanyzati adéhatdsag helyi adoé és gép-
jarmiiadé vonatkozasaban a tizezer -- maganszemélyek

esetében az ezer -- forintot eléré addtartozassal rendel-
kez6 adoz6 nevét, cimét és az adotartozas Osszegét az

esedékességet kovet6 10. nap 0 oratél a helyben szoka-
sos médon kozzéteheti.”

Kérem a Tisztelt Addéalanyokat, hogy a késGbbi problé-
mak elkeriilése végett haladéktalanul rendezzék adétar-
tozdsaikat. Amennyiben a befizetés akadalyba iitkozik,
ugy kérem haladéktalanul vegyék fel a kapcsolatot a hiva-
tal addcsoportjaval 29/337-001/19-es mellék.

Gépjarmii atirdsa uj tulajdonos részére

»A 3.5 tonna dssztomeget meghalado tehergépjarmii,
autobusz esetében az iizemeltetd tulajdonos (iizem-
bentartd) székhely, telephely cimként csak olyan tele-
piilési cim bejegyzését kérheti, amelyet a cégjegyzék
tartalmaz és e jarmiivek tényleges tarolasi helye. Azt a
tényt, hogy a telepiilési cim szerinti ingatlan alkalmas
a jarmiivek tarolasara a telepiilési 6nkormanyzat jegy-
z6je igazolja.”

Felhivom tehat szives figyelmiiket, hogy a tarolasi hely al-
kalmassagat igazol6 hatésagi bizonyitvanyt - annak meg-
felel6ssége esetén is - csak olyan alsonémedi cim vonatko-
zasaban tudom kiadni, amely szerepel a cég székhelyeként
vagy telephelyeként.

Dr. Percze Tiinde
Jegyzo

TAJEKOZTATO AZ UROLOGIAI SZURES EREDMENYEROL

2011. november és 2012. janudr kozott 3 alkalommal
— a korabbi évek gyakorlatanak megfeleléen — megszer-
vezésre keriilt Dabason a 45 év feletti férfi lakossag uro-

logiai sziirése.

A tobb szdz személyre szolo ,,meghivdsra” csak 115
ember jelent meg telepiilésiinkrdl, igaz ez pl. a 2009-
ben megszervezett sziiréshez képest emelkedd részvé-
telt mutat (kb. 900 értesités ment ki akkor a 40 év feletti

korosztalynak és 100 {6 vett részt).

35 férfinal talaltak prosztata megnagyobbodast, 15 férfi-
nél potenciazavart (ill. nyilatkoztak hazaséleti zavarokat
okozo eltérésrol), 3 betegnél egyéb urologiai elvaltozast.
A megjelentek 54 %-dndl nem taldltak koros eltérést
(megegyezik a 2007-es adattal), ami szerencsére emel-
kedett, hiszen ez az atlag 2009-ben 44 % volt.

A fenti szamok is bizonyitjak, hasznos megeldézé lakos-
sdgi sziirvizsgdlatrol van sz0, ezért minél tobbiinknek
kellene részt vennie ezen, az allampolgarok szamara to-
vabbra is ingyenes vizsgdlaton, hogy a felfedezett prob-
lémakra szakorvosi segitséget kapjanak azok a betegek,

akiknek erre sziikségiik van.

A Képvisel6-testiilet a 2012. évi koltségvetésben is ter-
vezett keretosszeget ilyen és mas jellegu sziirévizsgala-
tokra. Kérjiik, felhivasainkra minél tobben jelentkezze-
nek a sztrésekre, hiszen azokat azért szervezziik, hogy
megelézéssel vagy a betegségek még idében torténd
észrevételével segitsiik Oniket a gyégyitdsban és egész-
ségesebb legyen telepiilésiink lakossaga.

Gydrvari Istvan Ldszloné

szervezési ligyintézo

2012. aprilis
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151 ezer fovel nott Pest megye lakossaga

A tavalyi népszamlalds el8zetes adatai szerint tavaly oktoberben 2,1 szazalékkal kevesebben éltek Magyarorszagon,
mint az azt megel6z6, 2001. februdr 1-jei dsszeiras idején - kozolte a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) népszamlala-
sért felelds elnokhelyettese kedden sajtotdjékoztaton, Budapesten. Németh Zsolt elmondta: az elézetes adatok szerint
Magyarorszagon 9.981.865-en éltek. Kitért arra, hogy a természetes fogyas (a sziiletések és a halalozasok kiilonbozete)
mértéke novekvo: az 1990-es évtizedben évente atlagosan 33 ezer, 2000 utan pedig 35 ezer volt. Az EU-tagallamok
koziil Magyarorszagon tart a legrégebb 6ta, 1981-t6l a monoton népességcsokkenés - tette hozza.

A KSH népszamlalasért felelés elnokhelyettese sz6lt arrdl, hogy Magyarorszagon folytatddott a népességkoncentra-
cio, a févarosbol és Pest megyébdl allé kozép-magyarorszagi régioban a népesség ,,figyelemre mélté modon emelke-
dett”, ezen kiviil kizarélag Gyér-Moson-Sopron megyében nétt a lakossag szama, mig a csokkenés Békés megyében a
legnagyobb, 9 szdzalékos.

A 2001. évi népszamlalas ota eltelt id6szakban az orszag csaknem valamennyi megyéjében csokkent a lakonépesség.
Kivételt képez Pest megye, ahol a lakossdg nagymértékben, kozel 13 szazalékkal nétt.

Pest megyében 1223 000 ember él, 151 ezer fGvel tobb, mint 10 évvel ezel6tt. Ebbol 801 ezre élnek varosokban, 422
ezren kozségekben. Az adatok azt mutatjak, hogy az orszag lakossaganak 12,3 szazaléka a megyénkben ¢él.

Az elmult tiz évben tovabb er6sodott az a folyamat, hogy az orszag lakoénépessége Kozép-Magyarorszagra koncent-
ralodik: mig 2001-ben 28,1, addig 2011-ben a lakossag 29,6 szazaléka élt Budapesten és Pest megyében.

A novekedésben Pest megye gyarapodasa jatszott dont6 szerepet, a févaros lakonépessége — bar csekély mértékben
— tovabb csokkent. A tobbi régié és megye lakossaganak orszagon beliili aranya nem, vagy alig véltozott. A vandorlasi
folyamatok legnagyobb nyertese az elmult évtizedben Pest megye volt, ahol a bevandorlasi tobblet eredményeként
mintegy 150 ezer fével gyarapodott a népesség.

Pest megyében jelentds mértékben, 84 fével nagyobb a népstirtiség az orszagos atlagnal.

A lakasallomany Kozép-Magyarorszagon és a Nyugat-Dundntul régioban gyarapodott a legnagyobb mértékben az
elmult évtizedben. Pest megyében kozel 20 szazalékos volt a novekedés.

A lakasallomany teriileti megoszlasa nem valtozott jelentSsen, egyediil Pest megye részaranya novekedett 1 szaza-
lékot meghaladé mértékben. A lakasallomany egyharmada Kozép-Magyarorszagon talalhat, minden 6todik lakas
Budapesten, és minden tizedik Pest megyében van.

Forrds: MTI, KSH, www.pestmegye.hu
151 ezer fével nétt Pest megye lakossdga
Forrds: MTI, KSH, www.pestmegye.hu
151 ezer f6vel nétt Pest megye lakossdga

A lakénépesség szdma és viltozdsa megyénként,
2001. februdr 1. és 2011. oktdber 1. kozitt

Borsod-Abadj-Zemplén A7

Forrds: KSH, Pénzeentrum,hu
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~Zoldjavak” a haztartasban

A kukdba keriilé haztartasi hulladéknak az egyharmada olyan alapanyag, amelybdl - minden kiilonosebb faradsag
nélkil - a kerti- és szobandvényeink szamara nélkiilozhetetlen tapanyag, komposzt készitheté. A konyhabol kikeriilé
z0ldség, gyiimolcs maradvanyokat, a kertben képz3dé faleveleket, levagott fiivet, elszaradt viragot kidobhatjuk a ku-
kaba, igy szemét lesz belSle. Vagy kezelhetjiik értékes alapanyagként, zoldjavakként, melyekbdl a talajban laké milli-
ardnyi aprobb-nagyobb él6lény ,allitja el6” a humuszt vagy mas széval komposztot. Ha hagyjuk.

A csodadlatos komposzt

Ma, a mindent ural¢ technika vilagaban joforman fogalmunk sincs arrol, hogy miféle, semmivel sem pétolhaté kincs
van, vagyis lehetne a birtokunkban, ha a hulladék jelentds részét a természet gondjaira bizva lehet6vé tennénk a kom-
posztképzbdést.

A komposzt tulajdonsdgai:
- Javitja a talaj szerkezetét, ami segiti annak levegdzését.
- Sotét szine eldsegiti a talaj felmelegedését (tavasszal gyorsabb csirazas).
Jelentds a vizmegkotd képessége (nyaron nem kell annyit 6ntozni).
Eldsegiti a talajban laké él6lények aktivitasat.
Novekszik a novények betegségekkel, kartevokkel szembeni ellenallo-képessége.
Biztositja, hogy a nehezen old6do asvanyi tapanyagok, mikroelemek a névények szamara felvehet6vé valjanak.
A gyorsan kiold6dé mitragyaval szemben lehet6vé teszi a kiilonboz6 tapanyagok folyamatos felvételét (teljes
értéki taplalék a novényeknek).
A talajban esetleg el6fordulé méreganyagokat megkoti.

A természet mindig kéznél van
Meglepd, de egy maréknyi foldben tobb az él6lény, mint ember a f6ldon. Gondoljunk az erdei avarra: a természetben
nap mint nap a mi beavatkozasunk nélkiil folyik a komposztalddas, azaz a szervesanyagok lebomldsa és a humusz ke-
letkezése. Ott nincs is mas feladatunk, mint megcsodalni a természet miikodését. A sajat vagy kozos kertben viszont
nekiink kell megteremteniink a minél jobb minéségti komposztképzddés feltételeit.
Lombmentesités, fiistbement tapanyagok
Az 6szi kultikus avarégetés jol szimbolizalja, mennyire nem vagyunk tisztdban a természet mikodésével. A zsakolas
sem jobb megoldas, hiszen ilyenkor a lomb helyett iizemanyagot égetiink. Tavasztdl 6szig névényeink a novekedé-
stikhoz sziikséges tapanyagot gyokereik segitségével a talajbol veszik fel. A levelekbe is rengeteg tapanyag keriil. Ha az
6sszel lehullé lombot, mas novényi részeket folyamatosan eltavolitjuk, éppen a novények szamara sziikséges legfonto-
sabb éltetéerdtdl fosztjuk meg 6ket. A kertiink is komposztald: gondoljunk csak az erdére. Kinek jutna eszébe ott az
avar eltavolitasa.
Dobd el a gereblyét!
Ez a meglepd felhivas arra utal, hogy nem kell mindig 6sszegytjteniink a levagott fiivet, a lehullé falevelet. A f
novekedéséhez, a falevél kifejlddéséhez sziikséges tapanyagokat a novények gyokereiken keresztiil a talajbol veszik
fel. Amikor tehat a fiivet a kukaba gyomoszoljiik, az 6szi falevelet hatalmas fiistfellegek kiséretében elégetjiik, nem
tesziink madst, mint megsemmisitjiik ezeket a rendkiviil hasznos szerves tapanyagokat. Bolcsebben cseleksziink, ha
ezeket a zoldjavakat hagyjuk elkomposztalodni. Fligytijt6: a sutba vele!
A fiivet tehat, ha rendszeresen vagjuk, nem kell 6sszegytjteniink; ha a ,,tetthelyen” hagyjuk, hamarosan elszarad, majd
lehullik a z6ldell8 fliszalak kozé, s maris megindul a komposztalodasi folyamat. Ugyanigy felesleges az 6szi faleveleket
eltavolitanunk faink, bokraink t6vébdl. A fiire hullott falevelek is tavaszra nagyrészt elbomlanak és nemsokara friss
tapanyagot biztositanak novényeink szamara. Persze fdinkat, bokrainkat telepithetjiik eleve olyan csoportokba, ame-
lyek természetes komposztdlo terepet jelentenek a lehull6 faleveleknek. S6t, egyuttal kivalé buvohelyet, téli szallast is
biztosithatunk a siindisznoknak, katicabogaraknak és mas él6lényeknek.
Forrds: Komposztforum Magyarorszdg (www.komposztforum.hu)
SZIKE Egyesiilet (www.szike.zpok.hu)
(Folytatds a kiovetkezé Hirmondoban)
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El6re meghirdetett TAVASZI NAGYTAKARITAS
volt Alsonémedin 2012. marcius 31-én.

Az elbzetes jelentkezések nem nagy érdeklédést mutattak, igy kellemes meglepetés volt szamunkra, amikor szombaton reggel
megtelt a Polgdrmesteri Hivatal udvara.

A megjelent 78 fében minden korosztaly képviselte magét a legkisebbektél egészen a 70 évesekig. A helyi szervezetek, intézmé-
nyek képvisel6i mellett baratok, parok, gimnazistak lattak hozza a munkahoz a révid polgarmesteri eligazitas és teriletkijelolés
utan.

Az idgjards nem sok joval kecsegtetett, hidegben és igen nagy szélben lattunk munkahoz.

A mennyiség ,legmerészebb dlmainkat” is tulszarnyalta, par perc alatt megtelt egy-egy zsak, melyek szdmat csak szaporitotta az
egyébként mar eleve ott 1évé szemeteszsakok mennyisége.

A szombati napon a lelkes csapatnak kdszonhetéen tébb, mint 15 tonnanyi szemét tlint el Alsbnémedi teriiletérol!

Koszonet jar mindenkinek, aki részt vett az akcidban s féleg azért, mert vélhetéen olyan emberek szedték a masok altal feleltlendil
szétdobalt szemetet, akiknek fontos a tisztasag, fontos kornyezetiink allapota.

Olyanok, akik nem dobdljak ki az autébdl az ut melletti drkokba, akik nem hordjak ki az it mellé zsakokban a felesleges sittet, ruha-
nemdit, gumit, akkumulatort és felsorolni is nehéz lenne, hogy mi mindent.

Koszonjiik a szervezetek és maganszemélyek részvételét!

Reméljiik, hogy egyre tobben csatlakoznak majd a kezdeményezéshez és vesznek részt az 6szi és tavaszi nagytakaritasi akciokon.
Koszonjiik az Alsénémedi Pékség tamogatasat, akik pogacsat biztositottak a résztvevéknek.

K6szonjlk az 6voda és iskola kozremiikodését is, a gyermekek a pedagdgusok iranyitasaval a belteriiletek tisztitasaban vettek részt.
Bizzunk benne, hogy a rendszeres takaritasok révén egyre kevesebb szemét csufitja majd az Alsonémedi bekotéutakat, a telepi-
|és terliletét, hatarat.

Legkozelebb Ont is vdrjuk!
Dr. Percze Tiinde
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A leghivebb és a legnagyobb magyar - Il.Rakoczi Ferenc és gréf Széchenyi Istvan - iskolankban
Beszamolé a Széchenyi Napokrol

Husz éve, hogy iskolank Széchenyi Istvan nevét viseli. Afféle keresztel6 volt az elsé rendezvénysorozat, s ez a hagyo-
many azdta sem vesztett jelent6ségébol, fényébdol.

Minden évben szeptember végén, oktober elején mar korvonalazédnak az elképzelések a programra, s némi
»Otletelés” utan a vezérfonal is Osszeall, mig a tanév soran mindenki hozzdadogatva gondolatait, a masodik félévre
tobbé-kevésbé kész a tervezet, mely szinte az utolsé pillanatig valtozik, fejlédik, szinesedik a kollégak fantaziaja, kre-
ativitdsa nyoman.

Az idei, a 2011-12-es tanév II. Rakdczi Ferenc fejedelemr6l |, ,,a leghivebb magyarrol” szolt, s igazan nem tul nehéz
kapcsolatot talalni e két (Rakdczi és Széchenyi), torténelmiinket meghatarozd, befolyasold, hazank fejlédéséért, sza-
badsagaért kiizd6, nemzetéért €16, dolgozd és gondolkodo személyiség kozott.

A RAKOCZI EV, melyet alsé és fels6 tagozaton egyardnt tanuléink szamara fejlesztd, oktaté, neveld programok
tarkitottak a SZECHENYI NAPOK -kal z4rult.

AZ ELSO NAPON, a megnyitén az igazgaténdnk és meghivott vendégiink iinnepi beszéde utdn a 6. évfolyam ta-
nuléinak eldadasit élvezhettitk. JOKAT MOR: A NAGYENYEDI KET FUZFA cim{ elbeszélését allitottak szinpadra.
Orom volt nézni a gyerekek dnfeledt jatékat s a kozonség dszinte nevetését, avagy pisszenés nélkiili csendjét az dobo-
gon eléadott események hatasara. A gyerekek el6addsanak sikere elftjta a kimeriiltséget, a faradtsagot: hihetetleniil
jo volt latni a dicséreteket bezsebelé gyermek arcokat, s kollégaink lassan elsimul6 vonasait: koszonet a rendezésért
és a hangositas mindig tettre kész, de korant sem problémamentes feladatanak megoldasaért. Mélté megkoronazasa
volt az estnek a 8. osztalyosok bucsutanca, melynek nagyszert pillanata volt, amikor a Palotas utan a gyerekek sajat
sziileiket felkérve koszonték meg azok faradozasat, munkadjat, szeretetét, odafigyelését.

Mésnap ujabb feladat: AKADALYVERSENY - a Rakdczi szabadségharc jegyében.

Mindig komoly, feleldsségteljes, szertedgazé attekintést igényld program. Figyelni kell a gyerekek biztonsagara, a
programok érdekességére, azok kivitelezésére, a mindenre kiterjedd értékelésre, a gyerekek munkajanak 6sszehango-
lasara. Alsé tagozaton osztalyok versenye zajlott: szovegértési, faluismereti, tigyességi versenyek tarkitottak a ,,nagy
kort” bejaro osztalyok feladatait. A tanité nénik oszlopos segitségei voltak az anyukak is, akiknek ezaton is koszonjiik,
azt a mindenre kiterjedd odafigyelést és tamogatast, mellyel hozzajarultak a nap eredményeihez.

A fels tagozat is szines akadalypalyat allitott fel. Volt szellemi és fizikai probatétel: titkosiras és kislabda dobas, ge-
relyhajitds, ,,egy perc és nyersz’, lovas kocsizas, sarkanyeregetés és torténelmi ruhazat, landzsahajitas, mocsarjaras és
cimer puzzle, lajharmaszas és idézetek értelmezése: szdval tanuldink duskalhattak a feladatokban. A teljesség igénye
nélkiili felsorolds nem adja vissza a rendezvény hangulatat, az erds, hideg szél ellenére a gyerekek nem csokkend kiiz-
dékedvét az allomasokon foglalkozast vezetd kollégak alapossagat munkajuk értékét.

S a harmadik napon délelétt kézmiives foglalkozas a Faluhazban, majddélutdn az értékelés és a GALAMUSOR ...

Orémmel tapasztaltuk, milyen fontos tanuldink szdmdra, hogy eredményesek legyenek. Szivet melenget6, hogy is-
koldnkban érték a fizikai és szellemi eréfeszités, és annak jelent6sége a sziilok és gyerekek értékrendjében még mindig
els6rendt szerepet kapott ebben a tanévben is. Ahogy az is rendkiviili élmény, hogy lathatéva valt: mennyi tehetséges
gyerek van iskoldnkban, s hogy ezeket a fiatalokat tehetséges, hozzaértd és felel6sségteljes nevelk vették szarnyaik ala,
s tamogatjak és értékelik szarnyprobalgatasaikat.

Koszonet mindenkinek, aki barmilyen moédon részt vett sziiléként, nevel6ként, diakként vagy kozonség soraiban iz-
guld rokonként, nézéként, esetleg anyagi és/ vagy érzelmi tdmogatoként e harom nap programjainak kivitelezésében,
sikerének elémozditasaban.

Reméljiik, jovére hasonldan jo érzésekkel zarhatjuk e programsorozatot, és szamithatunk eddigi tamogatdink to-
vabbi segitségére is.

A Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola nevében
Molndrné Hirmann Judit
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A Széchenyi Napok vetélkeddinek gyoztesei

Alsé tagozat

1. évfolyam - Szépiras 2.évfolyam - Nyelvtan
1. helyezett: Kelemen Gyorgy, Demeter Lili 1. helyezett: Horvath Blanka Lujza
2. helyezett: Kiss Hanna Barbara, Bircsak Fanni 2. helyezett: Czerdczki Jenifer
2. évfolyam - Matematika Szovegértés
1. helyezett: Nyaradi Dorina, Porpaczi Gilbert 1. helyezett: Galambos Fruzsina, Horvath Blanka,
2. helyezett: Horvath Blanka, Kiss David, Jobbagy Anita
Laczik Lotti, Nagy Gerely 2. helyezett:Nyaradi Dorina
3.évfolyam — Nyelvtan Matematika Szovegértés
1. helyezett: Trojak Arnold 1. helyezett: Trojak Arnold 1. helyezett: Abonyi Anna
2. helyezett: Abonyi Anna 2. helyezett: Racz David 2. helyezett: Balint Zoltan
4. évfolyam — Nyelvtan Matematika Szovegértés
1. helyezett: Kadas Tamas 1. helyezett: Kiss Miklos 1. helyezett: Hortobagyi Viktoria
2. helyezett:Czabai Adam 2. helyezett: Jozan Sandor Levente 2. helyezett: Nagy Nandor Akadalyverseny

1-2. osztaly: 1. helyezett: 2.b osztaly
3-4. osztaly: 1. helyezett: 3.c osztaly

Felsé tagozat
Rékéczi Feladatmegold6 Verseny

5-6. évfolyam:
1.helyezett: 5.a osztaly — Czili Dora, Gendur Beatrix, Rozsa Gergd, Suranyi Melinda, Szappanos Mirjam
7-8. évfolyam: holtverseny
1. helyezett: 7. b — Gyorvari Noémi, Kozma Krisztina, Marosi Petra, Szlovicsak Béla, Varga Adam
valamint: 7. ¢ — Bezjan Alberto,Gy6ri Tamas, Mézes Alexandra, Nagy Rébert Armin, Szapula Laszl6
Akadalyverseny

5-6. évfolyam: 7-8. évfolyam:
1. helyezett: 6. b 1. helyezett: 8. b
2. helyezett: 6. a 2. helyezett: 7. ¢
3. helyezett: 5. a 3. helyezett: 7. a
Janak Laszl6 Emléktorna
2. korcsoport 4. korcsoport
1. helyezett: Alsonémedi 1.helyezett: Goldball 94 FC
2. helyezett: Goldball 94 FC 2. helyezett: Alsonémedi
3. helyezett: Kiskunlachaza 3. helyezett: Kiskunlachaza
A legtechnikéasabb jatékos: Szlovicsak Csaba A legtechnikasabb jatékos: Mészaros Robert

Kézilabda Emléktorna

U8- as korosztaly

1. helyezett. Alsonémedi

2. helyezett: Pilisvorosvar

3. helyezett: Orkény

A legtechnikasabb jatékos: Kotan Timea
Golkiralynd: Godollei Fanni
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HIREK ISKOLANK ELETEBOL

Versenyeredmények

Enek

2012. marcius 7-én rendezték Cegléden a ,,Tiszan innen - Dunan tdl” orszagos népdalénekld verseny Pest megyei forduléjat. Iskolan-
kat négy tanul6 képviselte. Suranyi Csilla 5./a osztalyos tanuld ,.eziist-", Benké Péter 6./b osztalyos tanul6 ,,bronz-”, Fazakas Melinda
7./c osztéalyos tanuld ,,bronz-”, valamint Dura Veronika 8./b osztalyos tanuld ,.eziist” minésitést ért el. Gratulalunk!

Birkozas
Miarciusban keriilt megrendezésre az orszagos szabadfogasu didk- és gyermekverseny.
I. Gyermekkorosztaly: Szlovicsak Robert II. helyezés

Lukécsi Gergd V. helyezés

Bartos Dora III. helyezés

Gratuldlunk a tanuloknak és Kovécs Janos edzének.

Vacon rendezték meg a megyei szépiréversenyt, amelyen Terecskei Csilla 4. osztalyos tanulé II. helyezést ért el. Gratuldlunk!

PEST MEGYVEI

NiZP‘DA?NEKLiS! VERSENY

N\
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OVODA

VIRAGOKKAL DIiSZITETTUK AZ OVODA ABLAKAIT

Kornyezetiink szebbé tételére minden évben viragokkal diszitjiik dvoddnk ablakait. Eddig ezt az Onkorményzat anyagi eréforrésabol
tudtuk biztositani. A gazdasdgi megszoritasok miatt erre az idén mar nem volt lehet6ségiink, igy Sziilok segitségét kértiik a viragla-
dak bediltetésére. Szeretnénk koszonetet mondani minden kedves Sziilének, hogy munkajaval, felajanlasaval hozzajarult kérnyeze-
tiink szebbé tételéhez. Kiilon koszonjitk a Godollei csaladnak a viragok felajanlasat.

A Nevelbtestiilet és a neveltek nevében: Szabé Eva évodavezet§ helyettes

Yivandulok és szinhazlatogatok figyelem!

Téjékoztatom az opera bérlettel rendelkezdket, hogy a kovetkezd el6adas aprilis 28-an 18 drakor lesz az Operahazban cime G. Bizet:
Carmen.

Aprilis 29-én délutan a budapesti Jatékszinbe hivom a szinhdzat kedvel6ket. Az el6adds cime a Neil Simon: ,,Az utols6 hdsszerel-
mes’”. Szerepl6k: Barney Cashmann (Hajdu Steve), Elaine Navazio (Hernadi Judit), Bobbi Michele (Gallusz Nikolett), Jeanette Fisher
(Gyorgyi Anna) Rendezte: Szirtes Tamas

Aprilis 28-an egész napos kiranduldsra megyiink Tatabanyara. Délelétt a viros nevezetességeivel ismerkediink, a délutant pedig a
2009-ben épiilt fiirdében toltjik”

Varom szeretettel a jelentkezéket a felkinalt programokra! Telefon: 29/337-861; 30/357-1441

Udvozlettel: Szdanté Erzsébet

A Tonc “Vilagnapja — aprilis 29.

1982-ben az UNESCO Nemzetkozi Szinhazi Intézete részeként miikddé Nemzetkozi Tanctandcs megalkotta a Tanc Vilagnapjat,
amelyet 1983 6ta minden évben a klasszikus balett dridsanak tartott Jean Georges Noverre sziiletésnapjan, aprilis 29-én iinnepelnek.
Minden évben egy jol ismert, tanccal kapcsolatban allé személy tizenetét terjesztik szerte a vildgon. A Tanc Vilagnapja és az tizenet
célja a teljes Tancszakmat egybegytjteni erre az alkalomra, hogy megiinnepeljék ezt a miivészeti 4gat, ravilagitva annak egyediségére,
és hogy atlépjék a politikai, kulturalis, etnikai hatarokat, ezaltal 9sszehozva az embereket baratsagban, békében, egy kozos nyelv, a
tanc segitségével. A Nemzetkozi Tancnap céljai kozé tartozik a tanc népszertisitése az altalanos felfogasban, és hogy arra 6sztonozzék
a kormanyokat, hogy minél nagyobb teret szenteljenek a tincnak az oktatasi rendszerben az alapfoku oktatastol egészen az egyetemig.
Az idei tizenetet Anne Teresa De Keersmaeker, belgiumi koreografus fogalmazta meg:

»A tdnc azt dicsGiti, ami emberivé tesz benniinket. Az 6rom, a szomorisdg, vagyis a szimunkra fontos dolgok kifejezésére testiink és ér-
zékeink valamennyi mechanizmusdt mozgdsba hozzuk a tancban. Az emberek mindig tanccal iinnepelték életiik jeles pillanatait. A test
minden lehetséges emberi tapasztalat emlékeinek hordozoja. Tancolhatunk egyediil, és tancolhatunk mdsokkal. Osztozhatunk abban,
ami hasonlévad tesz, és ami megkiilonboztet egymdstol. Szamomra a tanc a gondolkodds lehetséges titja. A tdncon keresztiil a legelvontabb
gondolatoknak adunk testet, mindannak, amit nem tudunk megnevezni. A tdnc kapcsolatot teremt ember és ember kozott, hidat ver az
Eg és a Fold kizott. A testiinkben hordozzuk a Vildgot. Végiil is, minden tdnc egy nagyobb egész, egy olyan tdnc része, amelynek nincs

kezdete és vége.”
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INegfsrvo
Tisztelettel meghivjuk Ont és kedves csaléddjat a Tanc Vilagnapjara, melynek rendezvényeihez koz-
ségiink is csatlakozott. Ez alkalombdl fellépnek mindazok a tanciskolak valamint tanccal foglalkozé
intézmények és csoportok, melyek alsonémedi névendékeket is oktatnak.

Idopont: 2012. aprilis 29. vasarnap, 15 6ra

Helyszin: a Széchenyi Istvan Altalanos Iskola Aulaja

A programban néptanc, tarsastanc, modern tanc, balett,
mazsorett kategériakban 1épnek fel helyi és vendég tancosok.

KN INeghrvo %,

Tisztelettel meghivjuk 2012. aprilis 29-én, vasarnap 17 6rara a Faluhaz udvarara
KEMENCEAVATO UNNEPSEGUNKRE
Mivel azon a napon van a Tancvildgnapja is, a kemencét nemcsak felavatjuk, kiprobaljuk,
mindent mi benne siilt elfogyasztjuk, hanem akinek kedve van tancra is kerekedhet.
Akinek lehetdsége van egy tanyér siiteménnyel gazdagitani a vendéglatast,
azt szivesen fogadjuk és megkoszonjiik.

IMNeglrvo

Tisztelettel meghivjuk Ont és Kedves Csaladjat
a Fantazia Muvészeti Iskola

Anyak napi Galamiisorara.
A miisorban valamennyi tanszak névendékei fellépnek.

Helyszin: Opal-haz
Idépont: 2012. majus 6. 16 6ra

Varjuk szeretettel!
a Fantdzia Miivészeti Iskola novendékei és tandrai
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KULTURA

A Halaszy Karoly Miivel6dési Haz és Konyvtar Telehaz-szolgaltatasai (a dij az AFA-t tartalmazza)

szolgaltatas dij
Fekete-fehér fénymasolas A/4-20Ft
A/3-40Ft
Szines fénymasolas lefedettség: 0-10%  10-50%  50% felett
A/4 50 Ft 60 Ft 110 Ft

Fekete-fehér nyomtatas

szbveg: 50 Ft/oldal
+képpel:150 Ft/oldal

Szines nyomtatas

szbveg - 150 Ft/oldal
+képpel - 350 Ft/oldal

Scannelés

A/4-200 Ft/oldal

Szamitogép hasznalata

minden megkezdett éra — 200 Ft

Internet hasznalata minden megkezdett éra — 200 Ft

Faxolas 200 Ft/hivas + 20 Ft/ oldal
Spiralfiizés 200 oldalig 400 Ft

Laminalas 200 Ft/lap

Lapvagas 10 Ft/ lap

Kedves Gyerekek!

Kézeleg az Anyak napja. Edesanyat meglepni, megajandékoz-
ni sok Szeretet mellett apré figyelmességgel is lehet, nem kell
feltétleniil ajandékot vasasrolni. Edesanya jobban 6riil a sajat
kezetekkel készitett meglepetéseknek. Ehhez szeretnék néhany
oOtletet adni, ha egyediil nem tudndd elkésziteni, kérd testvéred,
vagy Edesapad segitségét.

Lepd meg egy apro figyelmességgel is, segits pl. mosogatni, to-
rolgetni, soprogetni boltba menni.

1./ hajtogatott virag:

2./ gyéngy karkot6 flizés minta:

VIRAGOS NYAKLANC ®® ® @@®® @

ES KARKOTG @ ®@@. @
@® @ @

Flzésl rend  1-2-3-456-7-8-1-9-6-10-11-12-13-14-1596-17-10-11-55-10-18-15 =

Folyamatos gydngyszalag -

1 dkg fekete

ongy. 0.5 dig szines (xold, pios. sth.), O
dkg arany kiasagydngy '

Flzési rend: 1-2-3-4-5-1-6-7-4-8-9.10-7-11-12-5 stb.

3./ suités nélkiil készithetd siitemény: ,Sport szelet”
Osszeforralunk 2 dI tejet, 20dkg margarint és 20 dkg cukrot. Miutan kih(lt, hozzékeveriink 50 dkg daralt kekszet, 3 evékanal

kakadport, vanilia és rumaromat izlés szerint. Az 6sszekevert masszat folidval kibélelt talcara helyezziik, majd a kivant vastag-
sagra nyujtjuk. A kinyujtott, kihilt masszat csoki mazzal bevonjuk. Dermedés utan szeletelhetjiik. J6 étvagyat!
Szabd Eva, a szerkeszté bizottsdg tagja
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KULTURA

FALUHAZI KINCSEINKBOL- rovat

130 éve, 1882. januar 1-jén kezdte meg miikodését a Magyar Kiralyi Csenddérség
A Magyar Kiralyi Csenddrség torténete

» Blszke magyar vagyok én, Keleten nétt torzsoke fajtdmnak —

Nyugoti ég forré kebelem nem tette hideggé” (Kolcsey Ferenc)

Azt hisszik, itt e hazdban a magyar néplélek eltaldlta azt a hangot, ami a Duna violgyében a legmegfelelébb: békét te-
remteni, fenntartani ott, ahol a hulldmok 6ssze-visszatorlédnak. A magyar élet komoly élet, nem kdnnyelmd, kalandos; az
itteni élethangulatnak ez a békés szellem felel meg. Mert ha békét akarunk, lelkileg a hdborura is fel kell készilIni. Gydva nép
sohasem arat békét, csak megaldztatést. S hala a gondviselésnek, a magyar batorsag és dnfelaldozas szelleme nem veszik ki.

A csend6r sz6 a magyar nyelvben el6szor 1834-ben fordul el6.

Késébb is - parhuzamosan is - a zsandar kifejezést hasznaltdk. A Magyar Képvisel6hazban 1878. februarjaban hangzott el
hivatalosan a csenddr sz6. 1881-ben a Parlament megszavazta a magyar kirdlyi csendérség felallitasat, s mint szervezet 1882.
janudr 1-jén kezdte meg mukodését. Elsésorban a vidék rendérsége volt. Hataskore 1919-ig a blniildozésre és a jarérozés
kdzbeni blnmegelézésre korlatozédott. A csendér fegyver-hasznélati szabalyai nagyon szigoruak voltak, amely az egykori
katonai szervezeti multjabol kdvetkezett. Barmilyen tdmadasra vagy tdmadasi kisérletre tlizelnitk kellett. Ellenkezd esetben
hadbirésag vért rajuk kotelességmegszegés miatt. Egy csendérnek havi 180 6rat kellett jarérben eltdlteni, 60 érat pedig
nyomozassal. Egy korbeli statisztika szerint évi 2860 km-t gyalogolt minden csendér az id6jarasatol, napszaktdl fliggetlendil.
A csendérségbe valo felvételnek személyi feltételei szigoruak voltak. Csend6r 1920-tél csak falusi szarmazasu lehetett, egy-
fel6l az egyre inkabb erés6dé és felforgaté munkdsmozgalmi eszmék kizardsa, és a csend6rérs 6néllé gazdalkodésa miatt.
Elsésorban tehetds falusi parasztok és iparosok johettek szdmitasba, de késébb a szegényparasztsdg toborzéasara is sor ke-
rult. 19-40 év kdzotti nétlen, gyermektelen, magas, jo fizikumu férfinak kellett lennie. Hogy valaki tiszt lehessen, ahhoz kett&s
erkélcsi bizonyitvany, biintetlen és fedhetetlen eléélet, erkdlcsi és hazafias szempontbdl kifogastalan magatartas sziikségel-
tetett. A csend6rok tizpontos alapszabdly-gyUljteményét 1941-ben dllitottédk dssze, és julius 1-jétdl keriilt bevezetésre.

1. Megemlékezzél arrél, amivel Istennek tartozol.

2. Envagyok a te hazad: Nagy-Magyarorszag.

3. Huséged, becslleted, vitézséged nem eladé.

4. Légy erkdlcsos, j6zan életd, engedelmes.

5. Tiszteld el6ljaréidat, mint atyddat, szeresd bajtarsaidat, mint tenmagadat.

6. Tanulj és tudj: a Tudas masodik fegyvered.

7. Védd a masét. A magadét ne pazarold.

8. Mogotted a torvény. Elétted is az legyen.

9. lgaztalanul ne vadolj, fegyvered artatlant ne bantson.

10. A csaldd szentély. Ha magadnak nincs: 6rsddben megtalalod.

Bdlint Istvdn Jdnos, Faluhdz

A fotékon alsonémedi sziiletésti csendérok Idthatok.

Szabd Pdl csenddr térzsérmester
balrol

Szabd Pdl, csend6r térzsérmester, Kiikedi

Janos: Antal, Kappan Bozs: . - AL
néni nagypapdja Kdrolyné Szabé Magdi néni édesapja A kapuvdri csend6rdrs, jobbrdl a negyedik Szabd Pdl
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SPORT

A NYWYG

A NYWYG Jjész és Hagyomdnydrzd Egyesiilet hirei
Alsenémedi Ijaszat 2012 tavaszan Alsénémedin

IV. NYWYG kupa terem Orémijasz verseny Alsénémedi 2012.marcius 3.-an (2.rész)

Ez a negyedik versenyiink amelyet Alsénémedin szerveztiink és ebbdl a harmadik teremverseny. Eredetileg februar-
ra terveztiik, de a kornyékbeli egyesiiletek lefoglaltak azt az idépontot, igy maradt a marcius eleje.

Sajat versenyt szervezni tobb célbdl érdemes, az egyesiileti tagjainknak ez egy jé lehetéség, hogy helyben megmu-
tassak tudasukat és a tobbi ijasszal megmérkézzenek. J6 vendégiil 1atni azokat a baratainkat akik szintén szervez-
nek versenyeket. Az egyik legfontosabb cél, hogy kozosségilink egytitt dolgozzon és kdzdsen szervezze a versenyt
és egyutt oriljon az eredményeknek. Mindezek a célok maradéktalanul megvalésultak! Mar a hétkdzepén sikertlt
atkoltoztetniink a felszerelésiinket. Pénteken mar a végsé simitasokat végeztiik,az Anyukak gyonyor( tisztasagot
varazsoltak az el6csarnokba , a célok a végleges helyiikre keriiltek. Szombaton veréfényes napra ébredtiink. Az
Urda csaldd hatalmas energidval felkésziilt a biifé lizemeltetésére. Nyenyestyan csaldd nagysziiléi segitséggel meg-
erbsitve érkezett, tdmogatva a konyhat és a regisztraciot. Aki tehette minden egyesiileti tagunk kivette részét a
feladatokbdl és versenyen is indult! A célok kialakitasanal igyekeztlink figyelembe venni a legutébbi épitd kritikakat,
a nyuszi rokaval egyutt kdzelebb varakozott a levadaszasra. A kiilénbozé tavolsagokkal is valtozatosabba tettik a
Iovészetet. A torok céljaink jelentettek igazi kihivast , hiszen igen aprék figurakat kellett eltalalni. A visszajelzések
alapjan azonban minden résztvevé jol érezte magat ésa nehéz palyan az 50%-os eredmény is nagyon jénak mi-
ndsult. Eredmények:

72 f6 nevezett a versenylinkre kozottik 21 f6 Nywyg tagunk. Nagyon jol szerepeltiink itt is. 7 elsé, 5 mésodik,
4 harmadik és 4 helyezett versenyz6nk ért el eredményt!

Budapest Bajnoksag, FITA mindsito teremverseny 2012. marcius 10-11.

Mér a felkészilés soran is tudtuk, hogy a teremverseny idényiink egyik fontos dllomasa lesz a Budapest Bajnoksag.
A szervezOk két napra osztottak be az induldkat , igy egy teljes hétvégére bekoltoztliink a Lang Sportcsarnokba.
Szombaton a felnétt és a kadet, vasarnap a serdiild és gyermek korosztaly mérhette 0ssze tudasat. Komoly szll6i
segitséggel kozlekedtiink és a helyszinen, a verseny kdzben is fontos volt a szUli biztatds, dicséret és batoritas. Bi-
zony 11-16 éves kamasz fiainknak is nagyon jél esik a tdmogatas , Utmutatas, még ha sokszor nem is latszik igy. Az
edzéseken igyekeztliink minden médon felkésziteni 6ket, hogy tuddsuk legjavat nyujtsédk. Hiszen az eredmények
tébb, mint 50%-a fejben dél el. Az ijaszat erds szellemi sport is, a belsé nyugalom, az &sszpontositas, a fesziiltség
legy6zése mind-mind bell dél el.

Az ijaszatban az ifjusag életében egy komoly mérfoldks, amikor a 10 méterrél mar 18 méterre kell |6ni és a cél mé-
rete is felére csdkken. Erre a kihivasra is igyeksziink felkésziteni 6ket, de a szombati nap eredményei alapjan itt még
sok munka var reank. Az ifjaink derekasan kiizd6ttek mindkét napon. Vasarnap 11 fével NYWYG volt a legnagyobb
egyeslileti csapat, csak Ugy zoldelt a Sportcsarnok. Tobben meg is jegyezték, hogy latszik jo csapat, jé kozosség. Hat
ezért érdemes dolgoznunk, ezért érdemes k6zosen sportolnunk!! A verseny eredménye alapjan lehetett mindsulni
az Orszagos Bajnoksagra, ez 7 ifjunak sikerult is. Eredmények: Szombat: Tradicionalis Kadet: Gyéri Tamas 3., Urda
Bence 4. hely, Csigas Kadet Suplicz Aron 5., Longbow Suplicz Zsolt 5. hely Vasarnap: Gyermek BB : Laczik Maté 1.hely,
Gyermek VR : Ettl Dominik 2. hely

Serd(ilé BB : Suplicz Gergely 1, Serdiil6 Tradi : Nyenyestyan Balazs 2., Némedi David 3., Nagy R. Armin 4., Kruppa
David 5.hely,Serdiil8 VR: Némedi Mark 1, Bélteki Zoltan 3. hely, Serdiilé LB: Hajdu Kalman 1., Kruppa Adam 2. hely
Gratuldlunk minden résztvevének! Nagyon koszondm Kevehdzi Zoltan segitségét és a sziil6i tAmogatasokat is!
Hajra Nywyg! Folytatjuk!

Edzések a Schuller Csarnokban
Péntek 18 oratol , Vasarnap 17 dratol
Gyertek Batran!

Udvézlettel :Suplicz Zsolt
ANYWYG elnbke 06-70-43-64-194
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