Alsénémedi Nagykézség Onkormdnyzatdnak és Képvisel6-
testiiletének ingyenes tdjékoztato és kulturdlis folydirata.

g
>
NS
>
‘o
=
=
R

2012. februdr

—
Ja
-3




ONKORMANYZATI HIREK

TUDOSZURO VIZSGAL

"

AT 2012-BEN

HETFO:
KEDD:
SZERDA:
CSUTORTOK:
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ATUDOSZURO VIZSGALAT HELYE: ALSONEMEDI, FO U. 73.
IDOPONTJA: 2012. FEBRUAR 9 - FEBRUAR 23-IG

FEBRUAR 23-AN CSUTORTOKON CSAK 12:00 ORAIG!

KERJUK, HOGY A VIZSGALATRA TAJ KARTYAJAT, SZEMELYAZONOSITO IGAZOLVANYAT ES

11:45- 17:45
7:45-13:45
11:45-17:45
7:45-13:45
7:45-13:45

LAKCIMIGAZOLO KARTYAJAT, ELOZO EVBEN KAPOTT TUDOSZURESI KISKONYVET HOZZA MAGAVAL!
ATUDOSZURO NEM KOTELEZO. A TAVOLMARADAST NEM KELL IGAZOLNI.
A POLGARMESTERI HIVATAL SZEMELYES ERTESITEST NEM KULD SENKINEK.
ATUDOSZURES A FALUBAN ELHELYEZETT HIRDEMENYEKEN, AZ ONKORMANYZAT HONLAPJAN
ES ATUDOSZURO IDEJE ALATT NlEGJELENé ALSONEMEDI HIRMONDOBAN LESZ MEGHIRDETVE.

MEZOORSEG 06-30-508-6827; POLGARORSEG 06-30-484-7658
RENDORSEG 107, 112; KOZTERULET-FELUGYELOK:
Bodo6 Zoltan 06-30-503-6739; Dernéczi Zoltan 06-70-607-9601

Az Alsénémedi és Ocsa Kozponti Haziorvosi iigyelete helye:
Ocsa, Szabadsag tér 4. szam alatt miikodik (a Posta illetve
a katolikus templom kozotti titon kozelitheté meg).

Az iigyeletet elérhet6 az alabbi telefonszamokon: 1/301-6969 (vonalas
telefonrol ezt a szamot érdemes hivni) és a 104 (mobiltelefonrol
ez a szam javasolt). Tel.: 29/378-651 Mobil: 30/948-1472

KORZETI MEGBIZOTT: Téth Gabor r. torzszaszlés 06-20/489-67-21,
Szadai Attila r. torzs6rmester 06-20/489-67-22

Kérjiik Onoket, hogy gyantis személy vagy cselekmény
esetén azonnal hivjak a megfelel6 telefonszamot!
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ONKORMANYZATI HIREK

Tisztelt Alsonémediek!

Az Ujesztendd kiiszobén kivanok jo egészséget, hitet és reménységet, hogy az el6ttiink allé igen nehéznek igérkez6
2012. évben legyen erénk szembenézni a rednk varé nehézségekkel.

Az Alsonémedi Hirmondo elsé szamanak cimlapjan 1évé foton ott lathatjuk a reményteli jovot, egy kisgyermeket. E fel-
vétel 2011. Karacsonyan készilt Alsénémedin, mikor meggyujtottuk a gyertyat a Falu Kardcsonyfajan.

Ertsiik meg a képben rejlé lizenetet, ismerjiik fel benne a magyarsag szimbdlumait: a jelent, a meleget és biztonsagot
add megrakott tliz formajaban; a multat, a hattérben allé kopjafat, mely 6seinket, az 6 példaadasukat jelképezi. S a jo-
venddt, a tliz melegében kezeit melengetd kisgyermeket.

Adja Isten, hogy gyermekeinknek mar jobb életlik legyen! Ezért dolgozzunk, ezért fogjunk 6ssze!

Alsonémedi Nagykozség Képvisel6-testiiletének nevében:
Vincze Jozsef polgdrmester

Adjon Isten minden jot

Ez 1j esztendében:

Jobb idét, mint tavaly volt,
Ez 4j esztendGben;

J6 tavaszt, Oszt, telet, nyart,
J6 termést €s jO vasart

Ez 4j esztendGben;

Adjon Isten minden jot
Ez 1j esztendében:
Zsiros es6t, kovér hot,
Ez 4j esztendGben;

B4 aratast, sziiretet,
Egészséget, jo kedvet
Ez 1j esztend6ben!

Adjon Isten minden jot
Ez 4j esztendGben:
Draga jo bort, olcsé sot
Ez 4j esztendében;

J6 kenyeret, szalonnat
Tizenkét honapon at
Ez 4j esztendGben!

Adjon Isten minden jot

Ez 4j esztendGben:

Vegye el mind a nem jot,
Ez 4j esztendGben;

Mitél féliink, mentsen meg,
Amit varunk, legyen meg,
Ez 4j esztendGben!

(népkoltés)
Unnepld kozonség a Magyar Kultiira Napjdn , Alsénémedi, 2012. janudr 22.
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ONKORMANYZATI HIREK

Képviselo-testiileti hirek

2011. december 16. - Koézmeghallgatassal egybekotott
testiileti iilés

A kozmeghallgatas keretében a helyi kozszolgaltatok sze-
mélyesen megjelent képviseléi (tlizoltdsag, renddrség,
DAKOV Kft., AIRVAC Kft., Ocsai Orvosi Ugyelet) adtak
tajékoztatast munkajukrdl, a telepiilést érint6 témakrol,

majd valaszoltak a lakossag részérdl feltett kérésekre.

Ezt kdvetden Vincze Jozsef Polgarmester Ur révid ismer-
tetGt tartott a 2011-es koltségvetési év fejlesztéseirdl, leg-
fontosabb eseményeirdl, vazolta a 2012-es elképzeléseket.
A polgarmesteri tajékoztat6 utan az érdekl6doé valaszto-
polgarok kérdéseire, észrevételeire, valamint a valaszada-
sokra keriilt sor.

A képvisel6-testiileti ilésen hozott dontések:

1. A Haraszti ut - Nefelejcs utca keresztezédésében
tovabbi 1 db kamerapont kivitelezése, az erre
vonatkozé szerz8déskotés jovahagyasa a Multi
Alarm Kft-vel.

2. A bekért ajanlatok alapjan az Onkormanyzati
vagyonbiztositds atkotése a CIG Pannoénia Elsé
Magyar Altalanos Biztosité Zrt-vel.

3. 13 db utca épitési engedélyezési terveinek elkészi-
tésére vonatkozd ajanlatok elbiralasa, a pomazi
FORGALMASZ KFT-vel az erre vonatkoz terve-
zési szerz6dés megkotésére valo felhatalmazas.

4. A Pressman Nyomdaipari és Kereskedelmi Bt.
megbizdsa az Alsénémedi képeskonyv
nyomdai munkaélataival.

5. A Gropius Zrt. felszamolassal kapcsolatos hitele-
z06i kovetelés kapcsan fellebbezés tdmogatasa az
ABEVA Kft. felé.

Az tlésen két dijrendelet keriilt modositdsra, melynek
kapcsan 2011. december 31-t6l az alabbi viz- és csatorna-
dijak keriilnek alkalmazasra a teleptilésen:

Vizdijak:
lakossagi 217,50 - Ft + AFA/m?
kozileti 353,12- Ft + AFA/m3
Szennyvizdij:
lakosségi 291.34,- Ft + AFA/m?
kozileti: 527,56,- Ft + AFA/m?

Leeresztési dij: 630,- Ft + AFA /m’

A rendelet teljes szovege a Polgarmesteri Hivatal folyoso-
jan elhelyezett hirdetétablan és a honlapon megtalalhato.

Az tlésen megallapitasra keriiltek a 2012-re vonatkozo
szemétszallitasi dijak is. Az Orszaggytilés ezt kovetSen

elfogadta az Alaptorvénnyel kapcsolatos egyes torvények
modositasat, mely alapjan - torvényi rendelkezések mi-
att - a dijrendelet hatalyon kiviil helyezésére kertilt sor a
2012. februar 2-i testiileti tilésen. Ennek megfelel6en a
szemétszallitasi dijak mértéke NEM VALTOZIK.

2012. januar 12-i rendkiviili iilés

Aszennyvizberuhazassal-KEOP-1.2.0/B/10-2010-0051.
SZ. projekt - kapcsolatban két kozbeszerzési eljaras ered-
ményhirdetésére keriilt sor ezen az iilésen:

- A PROJEKTMENEDZSMENT SZERVEZETI

FELADATOK TELJES KORU ELLATASA”
targyban hirdetmény nélkiili egyszerti kozbe-
szerzési eljarasban:
A nyertes ajanlat, ajanlattevé neve, cime, biralati
részszempontok szerinti ajanlati tartalmi elemek:
az Absolvo Consulting Kft. (1115 Budapest, Bar-
tok Béla ut 105-113.) nettd ajanlati ar: 12.970.000
Ft. A meghitsulasi kotbér mértéke, forintban meg-
adva: 500.000 Ft.

- A FIDIC mérndki és miiszaki ellendri felada-

tok ellatasa” targyban hirdetmény nélkiili egy-
szerl kozbeszerzési eljarasban:
A nyertes ajanlat, ajanlattevé neve, cime, biralati
részszempontok szerinti ajanlati tartalmi elemek:
a K&K Mérndki Iroda Kft. és az Innober - Wave
Kft. kozos ajanlattevék (6640 Csongrad, Ifjusag
u. 2.; 1087 Budapest, Baross tér 2/1/5.) netté ajan-
lati ar: 8.600.000 Ft. A meghitsuldsi kotbér mér-
téke, forintban megadva: 1.500.000 Ft.

A képvisel6-testiilet az Ocsa-Alsénémedi Koz-
ponti Haziorvosi Ugyeleti Tarsulds tagjaként a
Nagykadacsi Kft. kérelmére - 5,5 %-os dijemelést
fogadott el 2012-re vonatkozoan az tigyeleti ellatds
biztositasa érdekében.

Tarsadalmi egyeztetésre bocsatotta a Kozigaz-
gatasi és Igazsagligyi Minisztérium (KIM) a jarasi
rendszer kialakitasarol szolo elképzeléseit. Orsza-
gosan 168 jaras, Budapesten pedig hét ugynevezett
korzet 1étrehozasat tervezik. Alsonémedi telepiilést
a tervezet a Gyali kistérséghez sorolja. A képvisel6-
testiilet az elképzeléssel kapcsolatban az alabbi hata-
rozatot juttatta el az allamtitkarsag felé:

»A képvisel§-testiilet nem fogadja el a Gyali ja-

rashoz tartozas tervezetét.

A jelenlegi kozosségi kozlekedési lehetoségek,

utazasi feltételek, a szolgaltatas iigyfelek altali
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igénybevételének lehetdsége a dabasi jarashoz
vald tartozas esetében sokkal kedvezébbek az
itt él6knek.

A Dabasi jarashoz valoé tartozast indokolja
tovabba az a tény is, hogy az igazgatas egyéb
againak (foldhivatal, rendérség, munkaiigyi
kozpont stb.), de a birésag és az egészségiigyi
szakellatas szolgaltatasait jelenleg is Dabason
tudjak igénybe venni az alsonémedi lakosok.”

2012. februdr 2. — ez évi elso rendes iilés

A Képviselo-testiilet napirendjének elsé pontjaban a
2012. évi munkaterv elfogadasa szerepelt, melyet a bi-
zottsagok is véleményeztek. A javaslatokat is figyelembe
véve, ill. az {ilésen tett mddosito javaslatok alapjan az

alabbi munkaterv keriilt elfogadasra:

2012. januar 12. és februar 2. mar megtartott iilések.

2012. februar 28.
Napirend:

1.

e e L ol

Az Onkormanyzat 2012. évi koltségvetésének el-
fogadasa

Szocidlis rendelet mddositasa

Civilszervezetek részére kiirt palyazat elbiralasa
A 2011. évi koltségvetés IV. modositasa
Kozlekedési koncepcié elfogadasa

Vizelvezetési koncepcio elfogadasa
Koérnyezetvédelmi koncepcio elfogadasa

2012. évi kozbeszerzési terv elfogadasa
Teljesitménykovetelmények alapjat képez6 célok
meghatarozasa

2012. éprilis 24.
Napirend:

1. Az onkormdnyzat 2011. évi zdrszimaddasdnak
megtargyalasa és elfogadasa.

2. Az egészségiigyi alapellatas helyzetér6l szolo be-
szamolok elfogadasa
(Beszamoldt készit: haziorvos, gyermekorvos,
védoné, fogorvos)

3. Helyi kitiintetésekr6l, elismerésekr6l szolo ren-
delet megtargyalasa

4. Beszamold a 2011. évi belsé ellendrzés tapaszta-
latairol

2012. majus 22.

Napirend:

1.

A gyermekvédelmi tevékenységrol szolé besza-
mol¢ elfogadasa.

ONKORMANYZATI HIREK

Szivarvany Napkéziotthonos Ovoda vezetdi 4l-
lasra kiirt palyazat elbiralasa

Helyi Epitési Szabalyzat médositdsa

A telepiilés kozbiztonsagardl sz6l6 beszamold el-
fogadasa.

2012. junius 26.
Napirend:

1. A helyi védelemrdl sz416 rendelet elfogadasa

2. Onkormdnyzati tulajdont gazdaségi tarsasi-
gok beszamoldja

3. Tanulmdnyokat 6szt6nz6 helyi rendeletek fe-
lilvizsgalata

4. 2012. évi koltségvetés 1. modositasa

2012. szeptember 11.
Napirend:

1. Az 6nkormanyzat féléves gazdalkodasa-
16l 520616 beszamold elfogadasa.

2. Tanévkezdés targyi és személyi feltételei
az oktatasi, nevelési intézményekben

3. Onkorményzati alapitdsti alapitvanyok
beszamoloi.

4. A 2012. évi koltségvetés I1. mddositasa

5. Hulladékgazdalkodasi Terv felilvizsga-
lata

6. Helyi esélyegyenlGségi program feliil-
vizsgalata

2012. november 27.

Napirend:

1. Az dénkorményzat 3/4-ed éves gazdalkodas-
rél 52616 beszamold elfogadasa.

2. A 2013. évi koltségvetési koncepcidé megtar-
gyalasa és elfogadasa.

3. A 2012. évi koltségvetés III. modositasa

4. A 2013. évi belso ellendrzési terv elfogadasa
5. Beszamold a Polgarmesteri Hivatal munka-
jarol

2012. december 16.

Napirend:

1. 2012. évi Viz-és csatornadij megéllapitasa

2. 2012. évi Szemétszallitasi dijak megallapita-
sa

3. A helyiaddpolitika érvényestiilése, a 2012. évi
adomértékek meghatdrozasa.

4. A 2010-2011. évi testiileti munka értékelése.

5. Alsonémedi telepiilés kornyezeti allapotanak
értékelése

2012. februar



ONKORMANYZATI HIREK

KOZMEGHALLGATAS

A testiileti iilések idopontja: KEDD , a kezdési id6-
pont 15.00 6éra

A rendkiviili tilések idépontja ettdl eltérhet.
Bizottsagi iilések idopontja: testiileti iilést megel6-
z6en kedden és szerdan.

Kezdési iddpont: bizottsagok sajat hataskorben ha-
tarozzak meg.

A testiileti iilés helye: Polgarmesteri Hivatal - hazas-
sagkotd terem

A testiileti iilések allando témai:

- Tajékoztato az elmult rendes tilés ota eltelt
iddszak fontosabb eseményeirdl.

- Jelentés a lejart hataridejii hatarozatok vég-
rehajtasarol.

- Tajékoztaté a Képviselo-testiilet és szervei
feladat- és hataskorét érint6 Uj jogszabalyok-
rol.

- Egyéb - javasolt napirendi pontokat nem
érintd - bejelentések, kérdések.

A napirendi pontok elokészitése, eloterjesztése:
A napirendi pontokban érintett intézmények, szer-
vezetek az elGterjesztések elkészitésében kozremi-
kodnek.

Az elbterjesztések véleményezése: Az adott napirendi
pontokhoz tartozo elGterjesztéseket az érintett bizottsa-
gok véleményezik.

A munkaterv elfogadasa utdn a Polgarmester ur
jogszabalyi kotelezettségének eleget téve beterjesz-
tette az Onkormanyzat 2012. évi kéltségvetésének
tervezetét. Ezzel kapcsolatban a pénziigyi csoport-
vezetd tajékoztatast adott a megvaltozott allamhaz-
tartasi torvényrdl és igy a koltségvetések készitésé-
nek médosulasarol. A soron kovetkezd ilésen egy 4j
szerkezetl rendelet-tervezetet kapnak a Képvisel6k,
miutan intézményenként kiilon koltségvetést kell
késziteni. A rendelet elfogadasara — a bizottsagok vé-
leményezése utan — a soron kovetkezd testiileti tilé-
sen keril sor.

A Pénziigyi, Jogi, Ugyrendi és Tajékoztaté Bi-
zottsag és a Teleptilésfejlesztési, Kornyezetvédelmi
és Mezbgazdasagi Bizottsag az elmult idészakban
mar tobbszor tartott egyiittes iilést, hiszen a fel-
adatkoriiket altalaban mindig tobb napirend is
egylittesen érinti. A Polgarmester ur ugy itélte meg,

hogy e két bizottsag hatékonyabban, egyszertibben,
munka, id6 és koltségkimélébben is el tudna latni
munkadjat, ha dsszevonasra keriilne, ezért javasolta
az SZMSZ moédositasaval a két bizottsag ossze-
vonasat. A javaslatok elhangzasa utan a Képvise-
16-testiilet az Gj 6sszevont bizottsagot Pénziigyi és
Telepiilésfejlesztési Bizottsag névvel és az alabbi
személyekkel valasztotta meg: Balint Sandor, Né-
medi Rezsd, Jozan Krisztian, Zsin Géza és kép-
visel6ként, Linke Gyorgy, Suplicz Zsolt és ifj. Ta-
kacs Ferenc kiilsésként. A Bizottsag elnoke Balint
Sandort lett. Az 6sszevonds a Kulturalis, Egészség-
ligyi és Szocialis Bizottsagot nem érintette, annak
Osszetétele valtozatlan maradt.

Régota huzodik a HM-Hungary Kift. lakoteriilet ki-
alakitasi tigyével kapcsolatos ut kialakitasanak tigye is.
Egy korabbi szerzddéses kotelezettség miatt a képvise-
16-testiilet jovahagyta az alsonémedi 3105/9 hrsz-u 1t
ajandékként torténd elfogadasat Onkorményzat részé-
16l és a Képviselo-testiilet — az ut kimérése utan - felha-
talmazta a Polgarmestert az ajandékozasi szerz6dés ala-
irasdra.

Mikusné Végh Magdolna 6vodavezetd 5 éves ve-
zet6i megbizatdsa a nyaron lejar, azért a Szivarvany
Napkéziotthonos Ovoda vezetdi allasara palyaza-
tot irt ki a Testiilet. (A részletes palyazati kiiras ké-
s6bb a Hirmondodban majd megtalalhato.)

Onkormanyzatunk Tamogatdsi szerzédést ko-
tott a Nemzetgazdasagi Minisztériummal, melyben
3.113.904 Ft Osszegli vissza nem téritendé tamo-
gatast nyujtanak Turizmusfejlesztési tamogatasok
és tevékenységek tamogatasara. Az Osszeget leg-
késébb 2012. aprilis 15. napjdig kell felhasznalni.
A miuvel6dési haz igazgatdja elkészitette — eldzetes
egyeztetésiink alapjan - javaslatat. A tamogatas fel-
hasznalasara tett javaslatot a Képvisel6-testiilet -
a bizottsagi javaslattal egyetértve — az alabbi célok
felhasznalasara fogadta el:

— Turisztikai marketing tevékenység 1 700 000 Ft
(Alsonémedi Képeskonyv nyomdai koltségei és tu-
risztikai kisnyomtatvany)

- Egyéb turisztikai tevékenységet folytato intéz-
mények fenntartdsa, tevékenységitk megvaldsitasa
1.200 000 Ft (Faluhdaz kertrendezés, kemence és ke-
rités épitése)

2012. februar



- Rendezvényekkel kapcsolatos koltségek 220 000 Ft
(Széchenyi Napok megrendezése).

A testiilet egyben felhatalmazta a Polgarmestert
és az Intézményvezet6t a fentiekkel kapcsolatos ko-
telezettségvallalasokra.

Mér a tavalyi évben felmeriilt a Kisdunaért On-
kormanyzati Tarsulas megsziintetése, mely mara
aktualissa viélt, igy a Képvisel-testiilet egyetértett a
megsziintetéssel és a Képvisel6-testiilet felhatalmaz-
ta a Polgarmestert a megsziintetéssel kapcsolatos
megallapodasok és elszamoldsok alairdsara.

Indokolt volt a korabban civil szervezetek tamo-
gatasara kiirt palyazati rendszer attekintése, mely
alapjdn elkészitettitk Alsonémedi Nagykozség On-
kormanyzatanak koltségvetésébol céljelleggel jutta-
tott tamogatdsok odaitélésének, nyilvantartasanak,
rendeltetésszerti felhasznalasanak, szamadasanak és
ellendérzésének eljarasi rendjét, melyet a Képviseld-
testiilet — bizottsagi tamogatassal - elfogadott. A sza-
balyzat célja, hogy a telepiilésen tevékenykedd be-
jegyzett és nem bejegyzett civil szervezetek szamara,
azok helyi miikodéséhez és tevékenységéhez az 6n-
kormanyzat pénzbeli tamogatast biztositasa soran
egységes elveket, eljarasi rendet allapitson meg. A
palyazati kiiras majd a Hirmondoban és a telepiilés
honlapjan keriil kiirasra.

Jakab Istvanné dcsai lakos felajanlotta a tulaj-
donaban 1év6 alsonémedi 0259/2. hrsz-u 3121 m?
nagysagu, 1,09 Ak értékd, szanté mivelési agu terii-
letét (Kohalmai diild) a telepiilésnek. Az ajandékot
a Képviseld-testiilet kdszonettel elfogadta, a szerzo-
dés alairasara felhatalmazta a polgarmestert.

A telepiilés hallgatélagosan régéta biztositja
a KMB-s irodat és annak fenntartasat a renddr-
ség részére, de ez iddig nem volt bérleti szerz6dés
erre vonatkozoan. A Képviselo-testiilet a rendérség
megkeresése nyoman ugy dontott, hogy tovabbra is
téritésmentesen hasznalatba adja a helyiséget iroda
céljara és a rezsikoltségeket is finanszirozza. A Testii-
let felhatalmazta a Polgarmestert a bérleti szerzédés
alafrasara.

A 100 %-os onkormanyzati tulajdonban 1évé
gazdasagi tarsasagok vezet6i 2010-ben és 2011-ben
sem kaptak jutalmat. A Pénziigyi, Jogi, Ugyrendi és
Tajékoztatd Bizottsag egy havi brutto bér kifizeté-
sét javasolta a két iigyvezetonek (Belagyi Tamads és
Kozma Miklés) A Bizottsag a testiileti iilésre irasos
beszamolot kért az igyvezetSktsl.

ONKORMANYZATI HIREK

Soron kovetkezé napirendben a Polgarmester
irasos beszamolgjat — a kérdésekre adott szdbeli ki-
egészitésekkel egytitt — fogadta el a Képvisel6-testii-
let a lejart hataridejti hatarozatok végrehajtasarol és
a két tilés kozti eseményekrol.

A Képvisel6-testillet — a korabbi szokdsoknak
megfelel6en — kozmeghallgataskor fogadta el a lakos-
sagi szilard hulladékgytijtés, szallitas, elhelyezés és
artalmatlanitas dijanak megallapitdsarél. A Magyar
Ko6zlony 2011. december 30-an megjelent 165. sza-
maban kihirdetésre keriilt az egyes torvények Alap-
torvénnyel dsszefiiggd modositasardl szolé 2011. évi
CCI. Torvény, mely tobb tucat haza jogszabalyt mo-
dositott, igy tobbek kozott a hulladékgazdalkodasrdl
sz0l6 torvényt is. Az un. salatatérvény meghatarozta
a 2012-ben alkalmazhato, legmagasabb hulladékke-
zelési kozszolgaltatasi dij mértékét, ill. a Kormanyhi-
vatal id6kozben szakmai tajékoztatot is kozzé tett a
2012. évi kozszolgaltatasi dijakra vonatkozé év végi
jogszabalyvaltozasokrol. igy sziikséges a rendelet ha-
talyon kiviil helyezése 2012. januar l-ig visszamend-
legesen. A dijak igy a tavalyi dijakkal megegyeznek,
csak az AFA-valtozdssal emelkednek: a gytijtéedény
egyszeri iiritésének dijai: 1 db 50 vagy 60 literes tir-
tartalmu 232,- Ft + AFA, 1 db 110 vagy 120 literes
tirtartalmu 348,- Ft + AFA, a 60 literes emblémas
zsak dija pedig 328,- Ft + AFA.

A dijakrol részletesen a szolgaltato, Kovacs Gyorgy
kiilon cikkben ad tajékoztatast.

Az egyebek napirend keretében a szemétszal-
litasi dij mennyiség szerinti fizetése, a sajnalatosan
megszlint falugazdaszi tigyfélfogadas — az vj tigytél-
fogadas rendje jelen Hirmondéban olvashat6 -, az
0j, Dabasra kozleked6 VOLANBUSZ jaratok - errél
kiilon cikkben olvashatnak —, a Kozségért Kozalapit-
vany Elnokének lemondasa, a kiilteriileti utak élla-
pota, rongalasa és ingatlanvasarlas témakore keriilt
szoba.

A Képviselo-testillet zart iilés keretében
a 277/2011. (XI. 29.) sz. onkormanyzati hatarozat
végrehajtasardl targyalt, mely kapcsan a Képviselo-
testiilet — a Polgarmester javaslatara — ugy dontott,
hogy az ABEVA Kft. Feliigyeld Bizottsagaba Juhdsz
Zoltan helyett az tjonnan megvalasztott Pénziigyi és
Teleptiilésfejlesztési Bizottsag elnokét, Balint San-
dort delegalja.
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Uj Alaptorvény

Az orszaggytlés 2011. aprilis 18-an fogadta el Magyarorszag uj Alaptorvényét, mely 2012. januar
1-t6] hatalyos.

Az elmult idészakban tobb tizezren kaptak kézhez az Alaptorvény személyre szol6 diszkiadasat, amely
Kovér Laszld, az Orszaggytilés Elnoke személyes alairasaval a Magyar Kozlony kiilonkiadasaként
jelent meg. A megrendelt példanyokat a Magyar Posta kézbesiti.

A kormany szeptemberben kérte fel az 6nkormanyzatokat, hogy allitsanak fel egy asztal, ahol az
allampolgarok egy adatlap kitoltésével személyre szoloan kérhetik az aj alkotmanyt.

Hivatalunkban kialakitott un. Alkotmany Asztalanal a dedikalt diszkiadast iigyfélfogadasi idében
On is igényelheti!

Hataridok!!!

Minden hdnap 15. napja a beszedett idegenforgalmi ado bevallasanak és befizetésének hatarideje.
A fels6oktatasi intézményben tanulok 2011/2012-es tanév masodik tanulmanyi félévére vonatkozéan az énkormanyzati tamo-
gatas iranti kérelmek benyujtasi hatarideje 2012. februar 28.

A Pest Megyei Katasztrofavédelmi lgazgatosag felkésziilési tevékenysége
a rendkiviili téli idéjarasi viszonyok soran jelentkezo
katasztrofavédelmi feladatok ellatasara

A Pest Megyei Katasztrofavédelmi lgazgatésag a feltételek megteremtésével és a személyi allo-
many felkészitésével felkésziilt a rendkiviili téli id6jarasi viszonyok soran jelentkezé katasztrofavé-
delmi feladatok ellatasara. A megtartott megyei és a helyi védelmi bizottsagok ulésein egyeztették
a polgarmesteri hivatalokra, a katasztréfavédelemre, az ANTSZ-re és a rendérségre harulé feladatokat,
és ezzel felkésziiltek a szervezetek az esetlegesen bekovetkezé veszélyhelyzetre.

A telepiilési 6nkormanyzatok kozremiikodésével felmérésre keriiltek a megyében taldlhato élelmiszer és
gyogyszerkészletek, a sziikségellatasi, melegedési helyek, a mentési munkalatokba bevonhaté gépjarmvek,
technikai eszk6zok a telepiilésen rekedt, mas telepiilésen dolgozok, diakok, Uton rekedtek mentése, az ideig-
lenes elhelyezés és ellatas érdekében.

Az igazgatosag a népegészségligyi szakigazgatasi szervvel egyiittmiikodve 6sszegylijtotte a folyamatos,
rendszeres ellatast igényl6 betegek, illetve a sziilés el6tt allé kismamak szamat, lakhelyét, szallitasuk médjat.

Allandé kapcsolatban allunk a teriiletileg illetékes aram-, gaz-, viz- és tavhé szolgaltatokkal, a tarsszervekkel,
az egyuttm(ikodo szervezetekkel, szervekkel a megel6zési, mentési tevékenység dsszehangolasa, logisztikai
tamogatas biztositasa érdekében.

A hivatasos, valamint az 6nkormanyzati tlizolt6 parancsnoksagok sziikség esetén megerdsitett szolgalattal
biztositjak a védelmet. Benkovics Zoltan pv. dandartabornok, a Pest MKl Igazgatoéja elrendelte, hogy azoknak
az uton rekedt személyeknek, kiknek gépjarmiive a megye teriiletén elakadt, a kozuti mentés idejére, tekintet-
tel a zord id6jarasra, a tlizolto laktanyadkban tartézkodjanak.

A BM OKF Orszagos Iparbiztonsagi Féfelligyel6jének k6zleményét tovabbitottuk a megyében veszélyes aru
szallitasaval foglalkozé vallalkozasok felé. Ebben a kozleményben felhivtuk a vallalkozok figyelmét a rendkivii-
li téli id6jarasi viszonyokra, illetve felszélitjak 6ket, hogy lehet6ség szerint ezen id6szakban korlatozzak-, vagy
fiiggesszék fel a veszélyes aru szallito tevékenységiiket.

A lakossag a médiabdl, a www.katasztrofavedelem.hu, a www.pest.katasztrofavedelem.hu honlapokon,
illetve az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat honlapjan (www.met.hu) tajékozédhat a kialakult helyzetrél és
a kdvetendd magatartasi szabalyokrol.
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Megsziint az Alsonémedi falugazdaszi fogaddonap!

Ugyfélfogadas:
Dabas, Szent Istvan u. 67. sz. (az ()regek Otthona mellett)
Hétfo: 9-12; 13-16, Kedd: 9-12; 13-16,
Szerda: 9-12; 13-16, Pénteken: 9-12; 13-14.

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy Alsonémedi nagykozségben
2012. januar 4-t6l - 2012. marcius 31-ig

A Magyar Kémény Kft. az 51/1999.(XIl.25.) BM rendelettel médositott 27/1996.(X.30.) BM. Rendelet 3-7. §-a értelmében el6irt kotelezo ké-
ménysepré-ipari kozszolgaltatas korébe tartozo feladatok lat el.
A Magyar Kémény Kft. alkalmazasaban allé dolgozdk névre sz6l6, arcképes kitliz6kkel rendelkeznek.

A Haraszti utra betér6, Dabasra kozlekedo jaratok inditasa varhato
2012. marcius 01-t6l

A Budapest, Népliget aut. pu.-rél indulé, Alsénémedi, Arpad utca 59., Dunaharaszti utca 81.,
Dunaharaszti utca 13, illetve Dabas, Vorosmarty utca megallohelyeket is érinté jaratok
a szolgaltato és a KTl SZI egybehangzé véleménye szerint az alabbiak lehetnek:

628/1 (ind. Bp. Népliget 6:30)
628/3 (ind. Bp. Népliget 9:30)
626/1 (ind. Bp. Népliget 12:00)

A Budapest, Népligetbe érkez6 Dabas, Vorosmarty utca, illetve Alsonémedi, Dunaharaszti utca 13.,
Dunaharaszti utca 81., Arpad utca 59. megall6helyeket is érinté jaratok az alabbiak lehetnek:

626/1080 (aVolanbusz tervezete szerint ind. Dabas, Vorosmarty utca 10:16)
628/12 (aVolanbusz tervezete szerint ind. Dabas, Vorosmarty utca 12:18)
627/6 (aVolanbusz tervezete szerint ind. Dabas, Vorosmarty utca 14:14)

Részletes vélemény let6ltheté a www.alsonemedi.hu honlap féoldalardl. Ha az Gj menetrend ezzel kapcsolatban
megjelenik, természetesen a soron kovetkez6 Hirmonddban is k6zolni fogjuk.
KERJUK, A PONTOS INFORMACIOK MIATT KiSERJEK FIGYELEMMEL HONLAPUNKAT
ES A VOLANBUSZ MENETRENDJET!

TAJEKOZTATAS
CIVIL SZERVEZETEK PALYAZATI LEHETOSEGEROL

Alsénémedi Nagykoézség Onkormanyzatanak Képviselé-testiilete 2012. februar 2-i iilésén elfogadta a kéltség-
vetésbol céljelleggel juttatott tamogatasok odaitélésének, nyilvantartasanak, rendeltetésszer felhasznalasa-
nak, szamadasanak és ellenérzésének eljarasi rendjérél sz616 SZABALYZATOT.

A képvisel6-testiilet varhatoan 2012. februdr 28-i lilésén fogadja el az 6nkormanyzat 2012. évi koltségvetését,
melyben pénziigyi keretet kiilonit el a telepiilésen miikodo civil szervezetek tdmogatasara. A keretbdl a be-
jegyzett és nem bejegyzett civil szervezetek — a most elfogadott szabélyzatban foglaltak szerint — palyazat Gtjan
igényelhetnek tamogatast.

Ennek megfelel6en a palyazati dokumentaciot - a koltségvetés elfogadasat kovetéen - a palyazni kivano szer-
vezetek, csoportok szamara a honlapon elérhetdvé tessziik, ill. hivatalunkban is igényelhet6 lesz.
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zsakos” szelektiv hulladékgyujtéket hasznaljak!

elszallitdsa gazdasagtalan!

gyUjtésére vonatkozé kotelezettséget megszegik.
Ovjuk egyiitt lakékérnyezetiinket!

Fontos tudnivaldk a szelektiv hulladékgytijtésrol

A szelektiv hulladékgydijté szigetek konténereinek begydjtése 2012. janudr 11-én megkezd6dott.
Felhivjuk a Tisztelt Lakossag figyelmét, hogy a konténerek helyére ne rakjanak ki szemetet, mar csak a ,sarga

A szdllitast végzd cég kérése, hogy a zsakokat csak akkor rakjak ki, ha megteltek! Fél vagy negyed zsakok

Az illegalis szemétlerakokat a kozteriilet felligyel6 megbirsagolja! A 271/2001. (XIl. 21.) Korm. rendelet
(@ hulladékgazdalkodasi birsag mértékérél, valamint kiszabasanak és megallapitdsanak madjardél), valamint a
helyi Hulladékgazdalkodasi rendelet értelmében a jegyzé 50.000 Ft birsdgot szabhat ki azokra, akik hulladékot
kozterileten, illetve mds ingatlandn hagytdk el, vagy az dnkormdnyzati rendeletben meghatarozott szelektiv

Kevesebb szemetet!

Taldn a hulladék mennyiségének és Osszetételének valtoza-
sa mutatja meg legjobban, hogy mennyire megvaltozott az
életmodunk és a természethez vald viszonyunk. Ha csak egy
emberoltét megylink vissza az idében és visszaemléksziink
arra, hogy mit, hogyan, milyen csomagolasban vasaroltunk
anno, latni fogjuk a kilonbséget. Megvaltoztak a vasarlasi és
fogyasztasi szokdsaink, ezek a véltozésok pedig végzetes ha-
tassal vannak a kornyezetiinkre.

Nem csupan arrél van sz, hogy illegélis hulladéklerakdk
boritjdk az utak mentét, az erddket, réteket. Arra is gondol-
nunk kellene, hogy a feleslegessé valo dolgaink akkor is szeny-
nyezik a kdrnyezetet, ha teljesen szabalyosan a lerakékra vagy
az égetbkbe kerlilnek. Azzal is szdmolnunk kell, hogy ezeknek
az anyagoknak az eléallitasa, szallitasa, begyUjtése, artalmat-
lanitasa hihetetlendl sok energiat, vizet, pénzt emészt fel -
gyakran teljesen feleslegesen.

Hajlamosak vagyunk a szemétre ugy tekinteni, mint az élet
formank természetessé valt velejardja, egy olyan kellemetlen-
ség, amivel nem is igazan foglalkozunk onnantél kezdve, hogy
elszallitjdk télink. Ahogy a kukat kitesszik, mintha a problé-
mat is kitettlik volna. Pedig tudjuk jél, a természetben kor-
forgas van. Minden valami masnak a taplaléka, alapanyaga.
Nincs végleges hulladék, kizarélag a fogyasztoi tarsadalom-
ban él6 embernél. Ne tekintstk hat természetesnek azt, ami a
legalapvetObb természeti torvényekkel ellentétes.

Mit tehetlink mégis? Hiszen itt éllink ebben a tarsadalom-
ban és nem szeretnénk lemondani a civilizdlt vildg elényei-
rél és kényelmeirél. Mit tehetlink azért, hogy ennek ellenére
csokkenteni tudjuk a végleges szemét mennyiségét?

Nagy elérelépést jelentett a hulladékgazdélkodasban a sze-
lektiv gyUjtészigetek megjelenése. Becslések szerint azonban
ily médon csupan a keletkezd teleplilési szildrd hulladék 15-18
%-at lehet szelektiven gyUjteni és Ujrahasznositani. Arrél nem
is beszélve, hogy a gyujtdszigetek kdrnyéke gyakran szeme-
tes, rendetlen volt.

Szerencsére oktoberben mar nalunk is beindult a hdzhoz
mend - zsékos - gyUjtés. Ezzel a mddszerrel akér 60 %-ra is

GENS Enpgp
NEM SZEMETEL

A TOBBIEKNEK PEDIG
TILOS!

feltornazhato6 a szelektiven gydjtott hulladék mennyisége,
ami igy nem a lerakéra, hanem Gjrahasznositasra kerdil. [gy
az értékes nyersanyagokbdl Ujra hasznalati targyak késziil-
hetnek.

Ahhoz azonban, hogy a rendszer valéban jol és hatékonyan
mikodjon, nekilink is tennilink kell: csak azt tegyuk a zsdkba,
amit a szolgéltatd kért és csak teli zsakokat tegytink kil

A régi gy(jtészigetek helyére pedig ne vigyuk ki a hulladé-
kot, az ugyanis illegalis szemétlerakdsnak mindsuil.

A legjobbat persze akkor tesszik a kornyezetlinkkel - és
sok esetben a sajat pénztarcankkal is - ha mar a vasarlasnal
»szelektalunk’, ha a visszavalthaté csomagolasokat valasztjuk,
vagy ha piacon, helyi termel6kt6l véasarolunk, csomagolas nél-
kal.

A kukdba dobott szemét mennyiségét pedig faluhelyen
leginkdbb a komposztalassal csokkenthetjik. igy akar 25-
30%-al kevesebb szemetet termeliink és veteményesiink, vi-
ragaink is meg fogjak hélalni a természetes tapanyagokban
gazdag humuszt. Sokat tehetiink mi magunk is azért, hogy a
természet torvényeihez alkalmazkodva, egy egészségesebb
kornyezetben élhessiink.
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Ami vegyesen a zsakba keriilhet:

« Mianyag PET palack: asvanyviz, uiditd,
kola, szorp stb.
« Italos karton doboz (tej, gytimolcslé)
 Karton, ujsag és egyéb papirok.
» Fém csomagolasi hulladékok: italos,
konzerves dobozok
« alufdlia

» Egyéb tiszta miianyag flakon: sampon, mosogaté-,

moso-, tisztitdszeres, oblito, tusfiirdo
» Miianyag doboz (margarinos, tejfolos, ételszallito,

stb.) - csak kioblitve

« Miianyag zsugor és sima féliak, bevasarlé szatyrok

ONKORMANYZATI HIREK

Nem keriilhet a zsakba:

« ételmaradék
- liveg
« folyadék
« kerti hulladék
- sitt
« veszélyes anyagot tartalmazo flakon
(pl. higito, Hypo)
« festék, gyogyszer, motorolaj, vegyszer

A szolgaltato eddigi tapasztalatai Alsonémedivel kapcsolatban

Egy gydjt6 jarat alatt 3000-3500 kg hulladék keril be-
gyUjtésre, ami a haztartasok szamat és a lakossag szamat
tekintve atlagos, vagy picikét atlag feletti mennyiségnek
tekinthetd.

A hulladék Gsszetétele: a begydjtott hulladékjelentés
mértékben (45-55%) PET palackot tartalmaz. A masodik
legnagyobb mennyiség papir, (Ujsagok, kartoncsoma-
golasi hulladék, némi szérélap). A harmadik legnagyobb
mennyiség a fémcsomagolasi hulladékok (so6r6s doboz,
energiaitalos doboz, és konzervek), megtaldlhaté még a
hulladékban, kis mennyiségben flakonok (HDPE hulladék),
és kompozit csomagolasi hulladékok (TETRA pak dobozok,
tejes és Uidités dobozok).

A hulladék szennyezettsége Alsonémedi tekintetében
10-15%, ami dtlagosnak mondhaté. Szennyezédésnek sza-
mit minden hulladék, ami nem csomagolasi hulladék. Talal-

tunk mar mdanyag gyerekjatékot, mianyag cserepet és ru-
héakat. Szennyezédésnek szamit még az tiveg hulladék, ami
sok esetben lehet csomagolasi hulladék pl. beféttes liveg,
sOros liveg, de nem keriilhetne a zsdkba, mert a feldolgo-
zaskor a hulladékot futdszalagrél emberek valogatjak, és
balesetveszélyes, ha a tobbi anyag kozott tiveg van, ami
megvaghatja a keztiket, akar még a kesztytin keresztiil is.

A zsakokba kertilhet: Fészabalyként alkalmazandé, hogy
csak csomagolasi hulladék, ami nem csomagolds az nem
kerilhet bele mert az Orszagos Hulladékgazdalkodasi Gigy-
nokség is csak a csomagolasi hulladékok szelektiv begyuj-
tését tdmogatja ezen rendszereken keresztil.

Zagyva Gabriella
kérnyezetvédelmi eléadé

rnyezeted tisztasagara!
lladékot!

aval!

, €s zard el a csapot!

b energia szokik el.

rl6 szatyrot, ne fogadd el

at, amire nincs sziikséged!
tantolts, vagy visszavalthatod

saért.

e rovidebb ideig! igy gyorsan felfrissil

y helységbdl, oltsd le a villanyt!

mblémaval elldtott termékeket!
egfogadod, maris nagyon sokat

inkben van! AMIT MEGTEHETUNK:
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Tavaszi, haztartaszoldités” Okokorben

24%-al kevesebb élelmiszerhulladék

23%-al kevesebb vegyes haztartasi hulladék
15%-al kevesebb villamos energia

31%-al kevesebb foldgaz

13%-al kevesebb vezetékes ivoviz hasznélat

AR NN NN

10%-al kevesebb haztartasi vegyszer

Ezek annak a 250 haztartasnak az eredményei, melyek
az utdbbi 2 évben részt vettek a Tudatos Vasarldk Egyesu- _" :
lete 4ltal hazankban inditott 37 OkoKér valamelyikében. 3

Hogy mik azok az OkoKorok?

Az OkoKorok lényege a kiscsoportos, személyes élményeken keresztiili tanulas. Ot-tizenkét f6s csoportok jarnak
0Ossze két-harom hénapig, hogy hétrél-hétre kiilonb6z6 kornyezettudatos fortélyokat tanuljanak meg, prébaljanak
ki, és gyakoroljanak be. Az OkoKér nem kész megoldasokat kinal, hanem mindenkinek a sajat lehetéségei keretén
bellil mutatja meg az egyéni kérnyezettudatos megolddasokat.

Az OkoKoérdk egy globalis kezdeményezés része: a program keretét jelenté EcoTeams programot a Global Action
Plan International (GAP) nemzetkozi civil szervezet dolgozta ki és koordinalja vilagszerte 1990 6ta. Mindmaig tobb
mint husz orszagban vezették be és fejlesztették tovabb a skandinav allamoktdl az Egyesiilt Allamokon, vagy épp
Fehér-Oroszorszagon at Vietnamig bezardlag millionyi embert mozgatva meg és inditva el a valtozas utjan.

2012. marciusatol Alsénémedin is szeretnénk egy Okokort inditani.

Mit vallal az, aki csatlakozik hozzank?

Az 5-12 f6s OkoKorok 2-3 honapig jarnak ossze, 9 alkalommal taldlkozva. A folyamat soran a résztvevok az
OkoKérok kézikdnyv, s még inkabb tarsaik segitségével hat kiemelt témat dolgoznak fel (fenntarthatd pénzhaszna-
lat, élelmiszerek, vegyi anyagok, energia, viz és hulladék), amelyekhez kapcsoléddan egyszerd, kiilondsebb anyagi
aldozatot nem igényl6, mindenkinek a sajat életmddjaba beépithetd, mar heti szinten is latvanyos eredményeket
produkalé vallaldsokat teszlink, amelyek jobb esetben a gyakorlas utan rutinna is valnak. A résztvevék prébalkozésa-
ik hatdsairol mérések segitségével gy6zédnek meg: életmdédjuk legfontosabb jellemzdit (energia- és vizfogyasztas,
az otthon tartott vegyi anyagok és a keletkez6 hulladékok mennyisége stb.) mérjik mind a program elején, mind a
végén. Igy vélik szamszerUsithetévé és ténylegesen lathatéva, hogy mar kis véltoztatasokkal is milyen nagymérték
valtozasok érhetbek el.

Az eredmények biztatoak: az OkoKérdk eddigi résztvevdi haztartasonként atlagosan kézel 600 liter vizet, 7 kilo-
wattora villamos dramot és 18 kobméter foldgazt sporoltak meg, fél kiléval kevesebb élelmiszert dobtak a kukaba,
masfél kiléval kevesebb vegyes hulladékot termeltek heti szinten. Ezen tilmenden huszoneggyel csokkentették az
otthon tartott vegyi készitmények szamat, s bar a szelektiv hulladékgydjtésben mar korabban is jeleskedtek, a prog-
ram végére még igy is Otre tudtak novelni a szelektiven gydjtott hulladékfajtak szamat a korabbi négyrél.

Az OkoKérokbe olyan érdeklédéket varunk, akik nyitottak és elkotelezettek az életmaodjukat érinté kérnyezettu-
datos véltozasokra, és van beleszélasuk a haztartas vezetésébe. Kérem, hogy aki szeretne csatlakozni az Alsoé-
némedi Okokorh6z, az februar 29-ig jelezze ezt a szandékat e-mailben (zagyva.gabriella@alsonemedi.hu)
vagy telefonon (337-101/11-es mell.).

Zagyva Gabriella
kornyezetvédelmi referens
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A komposztdlds sordn a szerves, ndvényi eredeti] anyagok
bioldgiai lebomlasét segftjiik el§, a komposzt a ndvények
sz4dmdra fontos tdpanyagokat tartalmaz.

* Komposztalassal csokkenthetjik az dltalunk
megtermelt hulladék mennyiségét.
* A keletkezd érett komposzt jo talajjavitd anyag,

Tomeg szazalek (%) Térfogat szazalék (%)

Mit tegyiink a komposztil6ba?

* a konyhdbdl és a hdztartdsbl: a zoldség- ¢és gytiméles hulladékok,
tojashéj, kivé- és teazacc, hervadt virdg, szobandvények elszdradt
levelei, viraglold, fahamu (max. 2-3 hg,’m"]. novényevd kisallatok
driiléke a forgacsalommal egyiilt,

* kis mennyiségben, j6l feldarabolva: toll. sz6r, papir (selyem,
selyempapir, tojasdoboz, Ujsagpapir nem!) gyapjt-. pamut €s
lenvészon

*a kertbdl: levagoll [, kerti gyomok (virdgzas eldtl), falevél, szalma,
Gsszeapritott dgak, gallyak, elszdradt (nem beteg) ndvény, palintak,
lehullott gytimélesok, faforgdcs, fiirészpor.

A komposztilas folyamatinak feltételei a j6 oxigénellatds és
a megfelel6 nedvességtartalom

—_r % :VE, I — A komposztilds lépései

kerti z8ldhulladék
Készitstik el a komposztalo keretet.

& qy(itB Oritése » Gytijtsiik kiilon a szerves anyagot.

l.
2%
naponta, max. hetente 3. Apritsuk fel a nagyobb méret(i hulladékot.
N -
. PRIZMA ] :
- - nedves

* A hozziadott kész komposzt gyorsitja a friss halom komposztilodasat;

» Zoldebb, nedvesebb szerves hulladékra [asabb, szarazabb
anyagokat rétegezziink:
Minél tobbféle anyagot keverlink dssze, annél biztosabb,
hogy j6 min6ségli komposztot kapunk végtermékként!
- * A rétegek kozé adhatunk adalékanyagokat (foldet, kdzetlisztet,
FELTOLTESE vagy szilikatasvanyokat, pl.: zeolitok, riolittufa), melyek javitjak
a komposzt mindséget;

5. Forgassuk 4t 6-8 hetente a komposzthalmot!
KEVERES ATRAKAS

Ne feledjiik: A komposztot rendszeresen ellenGrizni kelll

Tovibbi informicio:

A kiadvényt készitette a Kérnyezeti Tandcsadé Irodék Hélézata (KOTHALO) — www.kothalo.hu

Farris: Okofdrum / dny — Mindennapi komposztilis Kormyezetbarit tjrapapira nyomval
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Kovdcs Dust-Mann Koéztisztasagi Kft.
2351 Alsonémedi, Kapolna u. 74.
(=) Tel.: + 36 20 971 7259, Fax: +36 29 337 892

E-mail: kdmbt@freemail.hu
Szamlaszdm: Alsénémedi Takarékszévetkezet 64400068-10600797
Addszam: 13419288-2-13

Tisztelt Lakosok!

A 2012. évi kommundlis hulladék mddositott begyiijtési dija a kovetkezdképp alakul:
- 50 vagy 60 liter tirtartalmn gyiijtéedény egyszeri iiritési dija: 232 Ft + 27 % Afa = 295 Ft
- 110 vagy 120 liter tirtartalmt gytijtéedény egyszeri iiritési dija: 348 Ft + 27 % Afa — 440 Ft
- 1db 60 literes emblémas zsak dija: 328 Ft + 27 % Afa = 415 Ft
- 70 ¢v felettick gyujtdedényének iritési dija havonta (a gytjtocdény méretctd] fuggetleniil):
328 Ft+ 27 % Afa =415 Ft

dijanak felét fizetik: 116 Ft + 27 % Afa — 150 Ft

Felhivom azon lakosok figyelmét, akik a havidijat atutalassal egyenlitik ki, azok a jovoben a fenti
dijszabdsnak megfeleld dsszeget utaljdk at a Kovdcs Dust-Mann Koéztisztasagi Kft. szamlaszamara
havonta:

- 50 vagy 60 liter trtartalmt gytjtéedény tiritési dija: 1.275 Ft/hé

- 110 vagy 120 liter Grtartalma gyGjtéedény tritési dija: 1.915 Ft/hd

- az egyszemelyes haztartasban élok: 640 Ft/ho

- 70 év [eleuti lakosok: 415 Ft/ho.
Amennyiben valaki egy isszegben, elére szeretné kifizetni az éves iiritési dijat, kérem, jelezze a
fenti elérhetdségek egyikén!
A gvorsabb informécioaramlas érdekében kérném azon lakosokat, akik rendelkeznek internet
elérhetoséggel, hogy egy tidvizlo e-mailt legyenek kedvesek a kdmbi@afreemail.hu cimre killdeni, igy
a késobbiekben barmi valtozdst, modositast e-mailezés atjan tudunk Onékkel kozolni.
Az atlag dsszcgeket az atutalassal fizetd lakosok kérésére 52 begyiijtési héttel szamolva 12 honapra
osztottuk el, igy elkeriilhetok a 4 vagy 5 hetes honapok miatt kiilonbdzd havidijakbol adodo
kellemetlenségek!
A 2012, évben az iiritések szama és az lgyfélfogadasi idépontok a kovetkezOképp alakulnak:

Hénap Uritések szama Ugyfélfogadas
Januar 5 26.
Februar 4 23,
Marcius 4 29.
Aprilis 5 26,
Figyvelem! A majus 2-i lirités az aprilis hénapban van
feltlintetve!
Méjus 4 31.
Jinius 4 28.
Julius 5 26.
Augusztus 4 nines
Szeptember 4 27.
Oktober 5 25.
November 4 29,
December 4 nincs

Az ligyfélfogadas a megadott napokon 16-18 oraig a Miivelddési hazban lesz!

Udvézlettel: Kovdes Gyorgy iigyvezetd
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Ceruzafogas kialakitasa

Az 6vodai nevelés rendkivil szerteagazé, mind nevelési,
mind szoktatasi és tanulasi szinten.

Van egy apré, de igen fontos része a nevelésnek, a ceru-
zafogas kialakitasa, aminek jelentéségét szeretném minden
jelenlegi és leendé6 sziilének a figyelmébe ajanlani.

Ovodénkban, ebben az évben munkakézosségi foglalko-
zason dolgoztuk fel a témat, és szeretném megosztani ta-
pasztalatainkat.

Nagyon fontos a ceruzafogas fejlédése, fejlesztése a meg-
feleld iras el6készitéshez.

A gyermek 7-8 hénapos koraban a ceruzat a szajéba veszi,
nem vérhatunk el semmit.

8 és 20 honapos kora kozoétt marokra fogva erésen ra-
nyomja a papirra a ceruzat. llyenkor el is szakadhat a papir.
Gyakran a lapot mozgatja a ceruza alatt. 20 és 24 hdénapos
korban a mutatéujj tartdsa er6s nyomdassal, de megtalalha-
16, és a laphatarokon marad a ceruza vonal. Tulajdonképpeni
ceruzafogasrol 24, 26 honapos korban beszélhetlink ekkor
jelenik meg e 3 ujjas ceruzafogas, de a ceruzatartds még
tobbféle lehet. A leggyakoribb, hogy nem a ceruza hegyét
tartjdk, hanem a kozépsé harmadat. 26 hénapos korban
kezd kialakulni az igazi csiptetve tartds, ceruzahegyhez ko-
zeli fogas, preciz és egyre javulé vonalvezetés, helyes csuk-
16 mozgas, mely szabdlyozott er6sséggel vonalak kialakita-
sat teszi lehet6évé. 5-7 éves kor kodzé tehetd a kéztd csontok
csontosoddsa, a kézizmok megerésddése az idegpalyak
myelinizacidja, és fellazulnak az ujjizlletek, a cséves csontok
izlileti végei zarodnak és a szem kéz koordinacié kialakul. A
ceruzafogas 7%-ra kiscsoportban 40 %-ra kdzépsé csoport-
ban, 60 %-ra nagycsoportban, elsé osztalyban 85%-ra, és 12
éves korra 100%-ra fejlédik. Ekkortdl alakul ki az egyéni irds-
kép, amely mondjuk ki, igen tévol van az elsés szabalyos és
szép kerekitett zsindrirdsos betlformatol. Legujabb kimu-
tatasok szerint egyszerlibb megoldas a Viragvolgyi féle délt
iraskép, a kdnnyebb elsajatithatésag miatt, mivel a felnéttek
nagy része donti a betliket, és ez az irds-mozgds koordinaciét
konnyiti, pedagégiailag pedig elfogadott forma.

A fentiekbdl kovetkezik, hogy a ceruzafogas fejlédésének
el6ésegitése az 6vodas kor kiemelt feladata. Természetesen
a fejlesztés érdekében intézménylinkben mindent megte-
szlink. 91 technikat irtunk dssze az 6vonékkel, ami kezdédik
a gyurmazassal és az ujjak tornaztatdsaval a kéz izmainak
erdsitése miatt, de a gyakorlati jellegl készségek: csavaros
jatékok, valogatas, szemcseppentd hasznalat, kinai evépal-
cika hasznalata, csipeszes jatékok, homokozas, a gyongyo-
zés, flizés, fonas, szovés, ollé hasznalat, épités, konstrualé
jatékok, illesztés, kirakas, hajtogatds, papirtépés, valogatas,
foglalja magaba.

Az ujj tordztaté monddkékat: Hivelykujjam almafa... Ez
elment vadaszni... Ez a malac piacra megy... nagyon szeretik
a gyerekek és élvezik is, rdadasul igen j6 a fejlesztd hatasuk.

A rajzolasi technikak, a szegélydisz rajzolasa, a sordiszek, a
szaggatott vonalak atrajzoldsa, a korberajzolas, a karcolasok,
a krétarajzok, a homokba rajzolds, az atirds, a vonalvezetés, a
vonal folytatdsa, a pontok dsszekotése, a masolas: kicsinyit-
ve, nagyitva, mérethulen, a kiegészités, pontozas, esécsepp
rajz, firkak, satirozas, mind-mind az irast készitik el6.

’

Szakirodalomban még sehol sem olvastam azt, hogy vala-
mire ,kényszeriteni” kell a gyermeket, csak a ceruzafogasnal.
Ez azért van, mert nincs alternativa. Minden gyermeknek a
haromujjas, csiptetett, laza, k6zépsé ujjon nyugvéd hiivelyk
és mutatoujjal iranyitott ceruzafogds az egyedili helyes
modszer.

Nagyon nagy szerepe van a gyakorlasnak, és az utanzas-
nak. Megfigyelték az 6véndk, hogy a masodik gyermek sok-
kal jobban és ligyesebben fogja a ceruzat, mint az egykék, ill.
az elsészulottek. Valoszinlleg azért, mert lattdk a nagyobb
testvértdl. Otthon mindennapos elfoglaltsag kell, hogy le-
gyen a rajzolas, akkor is, ha nem szeretnek rajzolni. Ha a gyer-
mek észreveszi, hogy ez a tevékenység kiemelt, és nagyon
orul neki a szul6, akkor motivalja.

Rendkivil fontos, hogy tudatosan figyeljiink oda, hogy
minden gyermek sokat rajzoljon, és olyan tevékenységet
folytasson, amelyekben mozgatja az ujjait.

A ceruzak formaja sem mindegy. A vastag haromszdogletes
ceruzéaval kdnnyebb rajzolni. A ceruzafogé is segit. De el kell
érni, hogy a ceruza alakjardl és méretétdl fliiggetlenil min-
denféle ceruzaval tudjon a gyermek banni. A kréta mas fo-
gast kivan. A filctoll pedig kevesebb munkaval latvanyosabb
eredményt mutat, mivel nem kell rdnyomni a papirra, akkor
is er6s nyomatéku vonalat ad. Ezt a gyermekek is tudjak. Meg
lehet vellk beszélni. A festéskor az ecset haszndlata is mas
technika. Kiegészitheti a kéz fejlesztését, de nem pétolja a
ceruza fogasat. A szines ceruzat kép készitésére, a grafit ceru-
zat vonalvezetésre haszndljuk. Mindkettd alkalmazésa szlk-
séges az optimalis fejlesztéshez.

Rajzolni lehet a foldre, homokba, tablara krétaval fliggdle-
gesen, de a vizszintesen, flizetbe, ill. lapra rajzolas késziti el6
azirast a legjobban.

Fontos a lap térkitoltése, az, hogy ne mozgassa, forgassa el
a lapot, fentrél lefelé haladas, ballrdl jobbra haladas, a gyer-
mek kéz, szem, lab dominancidjanak ismerete is.

A kisebb gyermekeknek nagyon megerélteté feladat le-
het a rajzolas. Kiscsoportosok tobbszor megjegyzik, hogy
Lelfadradt a kezem”. Ami teljesen érthetd a bioldgiai érés hi-
anyaban, de ha ilyenkor megdicsérjiik, buzditjuk, folytatja a
munkat. Ez azért kiemelten fontos, mert a gyakorlas erGsiti
és automatizalja a specialis kézmozgas fejlédését.

Nagyon gyakran latom, hogy a szll6k nem értékelik kel-
I6képpen az elkésziilt rajzokat, pedig egy A 4 rajz tobb mint
fél oras elfoglaltsag, kitarto munka eredménye akkor is, ha
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egy satirozassal késziilt ceruzdval készilt szinezés, el6re
nyomtatott formara. Nem is beszélve a szabad rajzrol. A fél
ora nagyon komoly figyelemkoncentracié, feladattudat, ki-
tartds, 6vodas korban. Javaslom, hogy minden gyermeknek
legyen otthon egy parafa tablaja a falon, amire az aktualis
rajzat allitjuk ki, amit megnézhet a nagymama, testvér, vagy
aki a csalddhoz érkezik. Ez a gyermekeknek nagyon sok elis-
merést, pozitiv megerdsitést ad. Ha egy dobozba, dossziéba
gy(jtjuk a rajzait, érzi azt, hogy fontos és megbecsiilt tevé-
kenység a rajzolas.

A munkdk mindsitésénél mindig a gyermek elébbi mun-
kajahoz mérjuk az alkotast, ne a testvérhez, vagy masvala-
kihez. Onmagéhoz képest kell, hogy fejlédjén, és 6szintén
meg kell mondani a gyermeknek azt is, ami negativ. Pl.: ezt
elkapkodtad, tudsz te szebbet is’, vagy ,multkor sokkal szeb-
ben szineztél”. A fils szlil6k sem dicsérik meg a gyermeket,
lanyosnak tartjak a rajzolast, pedig a jové mérnokei az 6vo-
déaban rajzokkal kezdik.

Mikusné Végh Magdolna
ovodavezetd

Hagyomany- Adomany V. A téli idoszak népi hagyomanyai

A téli innepkor szokasaihoz hozzatartoztak (mai is hozza-
tartoznak) — népi ritusok, hiedelmek, szokasok, koszonték.
December, janudr és februar honap bévelkedik e tekintet-
ben. Egyre gyakrabban el6keriilnek, ujraélednek, néplink
Unneplé szokdsai, vodaban, iskoldban, mas-mas szinhelye-
ken jatsz6dé rendezvényeken. Fontos, hogy népszokasain-
kat felelevenitsuk, tovabb adjuk, mert csak igy vélhat igazan
hitelessé az utékor szdmara. Meg kell ériznliink minden apré
ldncszemet akkor, hogy vélaszt kaphassunk multunk kér-
déseire, hogy megértsiik honnan jottlink és merre tartunk,
amit Anatole France sorai fejeznek ki igazan:, A mult tisztele-
te az a vallds, mely az Uj nemzedék koteléke. Ne veszitsiink el
semmit a multbdél, mert csakis a multtal alkotjuk a jovendét!

A téli id6észak kiemelt napjai: December: 1. Longinus; A
kardcsonyi pulyka hizéba fogaddsdnak napja. 4. Borbdla;
A tlzérek évente meglinnepelt védbszentje. 6. Miklos; Ré-
gente bérlet fizeténap. Ma az ajandékot hozé Mikulas (Szent
Miklés napja) Z. Ambrus; A méhészek és a mézeskalacsosok
véddbszentje. 13. Luca; E naptdl szamitja a nép a nappalok ro-
vidilését és az éjszakdk hosszabbodasat. A Luca napi tizen-
ketted varazslé és josold cselekvései Luca estéjén kezd6d-
nek, és az éjféli kardcsonyi misével érnek véget. 14. Nikdzus;
Patkany(izé nap. 24. Addm és Eva; Kdznyelven karacsony
szombatja vagy bojtje. 25. Kardcsony; Az estének szenteste,
bévedestéje a neve Jézus megtestesiilése. 26. Istvdn; Egész-
ség — és termésvarazsld nap. A legények istentisztelet utan
egyuttesen jarnak istvanolni. 27. Jdnos; Janos evangelista
néviinnepe. A sz6l6sgazdak bort szenteltetnek. 29. Tamds;
Orszagszerte disznool6 nap. A diszné hajat elteszik s ez az a
tamashaja, amelyet gyégyir készitésére hasznélnak. 30. Szil-
veszter; Szokasainak tartalmat és hiedelmét, valamint han-
gulatat Ujév napjatél kdlcsonzi.

Janudr: 1. Ujév; Az évkezdet minden népnél elvalaszto,
az,,omen principii” magyarul: ki mit csinal, kivel vagy mivel
mi térténik az egész esztendbben. Igy lesz értheté minden
ritus, minden szertartds, amivel ezen a napon taldlkozunk.
2. Makdr napja; Ugy mondjék, ha ekkor szépen siit a nap,
bd gylimolcstermés véarhaté. 6. Vizkereszt, vagy Haromki-
rdlyok napja; Ezen a napon kezdédik a farsang. 20. Fdbidn
és Sebestyén napja; Az els6 , tavaszébreszt6- nap”, ekkor
kezdenek mézgasodni, (nedvet szivni) a fak. 22. Vince napja;
A sz6l6sgazdak véddszentje. Ha ezen a napon olvad, jé bor-
termés varhaté. 25. Pdl fordulds; A gazda ilyenkor kimegy
a kamraba és a hagymadugvanyos tarisznyat megforditja,

ugy akasztja vissza a szegre. Februdr: 2. Gyertyaszentel6
Boldogasszony napja; Ez az tavaszkezdd tlz a tiiz tisztele-

tének szokasat mutatja. 3. Baldzs napja; A ,balazsolas” elég
régi szokas nalunk., az 6sszekotott gyertydkat a megszente-
Iés alatt az alluk alatt keresztben tartjak, hogy torokfajas ne
érje 6ket. 6. Dorottya napja; Julianna ellenkezé napja. ,Ha
Dorottya szoritja, Julianna tagitja.” — mondjak. (A Dorottya-
napi erds fagy, Julia napkor enged ki.) 10. Skolasztika napja;
llyenkor vagjak az oltdagakat. llyenkor metszik a fakat. 11.
Elek napja; Osi tavaszkezdd pasztorszokas napja és gonosz-
jaré nap is. 19. Zsuzsanna napja; A nép ugy tartja, hogy
Zsuzsanna elviszi a havat és megszdlaltatja a pacsirtakat. 23.
Farsang farka; A hivatalos farsang vizkereszttél hamvazo-
szerddig tart; a magyar nyelvteriileten azonban csak a far-
sangfarka a nagyon mulatés idészak. A szombat estétél hus-
hagyo kedd éjfélig tartd idét nevezi a nép farsangfarkanak.
24. Mdtyds napja; E napon idéjarasabdl josoltak a termésre
és a tojasszaporulatra. Altalanos id6joslas: Matyas ha jeget
taldl, rontja; ha nem talal, akkor csindlja.

A téli idészak legkiemelked6bb linnepe a karacsony.
Mindannyian nagyon vérjuk a kardcsonyt, hiszen az linne-
pek szebbé, gazdagabbd varazsoljak hétkdznapjainkat. A
kardcsonyi tinnepkdr az adventtel kezdédik. Az advent latin
sz6, amely az Ur érkezését, vagyis az Isten vardsat jelenti.
Jézus sziiletésére valo varakozas, reménykedés, felkésziilés
id6szaka.

A mult évben a Hagyomany6rzékkel lehetéségiink nyilt
arra, hogy 2011-ben a Szabadséag téren el6szér megrende-
zett ,Falu karacsonyan” szerepeljiink. A szervezék finom fa-
latokkal, forré teaval jutalmaztak fellépésiinket, és a néz6ko-
zonséget. Koszonjik lehetéséget.

Juhdsz Ldszloné
a Hagyomdnyérzé szakkér vezetdje
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KOZOKTATASI INTEZMENYEINK

Napfény Mazsorett Alsonémedi - Pillanatképek 2011-bol

Amazsoretttobb teriileten sporttevékenységnekis mindsil.
Az idei évben tOobb teriileti és megyei versenyen vettiink
részt, szép eredmények szulettek, tovabbra is szamos elsé
és masodik helyett sikerilt begy(jtenlink egyéni és csapat-
versenyben. Buiszkék vagyunk a tobbi helyezettjeinkre is akik
harmadik, negyedik vagy akar hatodik helyen végeztek a tobb
szaz résztvevd mazsorett kozll. A tavaszi megyei verseny Al-
sonémedin kerilt megrendezésre. Nagy dromuinkre szolgalt,
hogy megtisztelt jelenlétével Vincze Jézsef polgdrmester ur
és megnyitotta versenyt. Reméljiik, munkéank bizonyitja, hogy
egyre nagyobb szlikség van a mazsorettekre, amely a sport
és a mozgas egy kiilonlegesebb formdja, de mozgasszegény
vilagunkban mégis egyre tobb fiatal csatlakozik ehhez a for-
mahoz. Fellépéseink szama az elmult évhez képest gyarapo-
dott. Megtisztel6nek éreztiik, amikor meghivast kaptunk a

Malnafesztival rendezéjétdl (Plspokszilagy). Az utazést kilon
autdébusszal oldottuk meg igy a szll6k mentestiltek az utazas
koltségétdl. Felléptiink még 2011-ben a kovetkezd rendezvé-
nyeken: Iskolank als6 tagozatos farsangjan, Széchenyi Napok
OKO nap, Ocsai Napok, Fivoszenekari és Mazsorett Talalkozd
Ocsa, OKO-nap Dunaharaszti, Alsénémedi BUS-OXY, Savoya
park, Janos Vitéz Napok Rackeve, Alsonémedi Sziireti felvonu-
las és bal, Kdposzta- Feszt Vecsés, XXI. Megyei Verseny Dany,
Karacsonyi géla. Szeretnék jo eredményekkel, sikeres fellé-
pésekkel képviselni kozosséglinket, 6regbiteni j6 hirlinket.
Tovabbra is ontevékeny csoportként miikodink a szll6k se-
gitségével, az dSnkormanyzat évenkénti anyagi tamogatasaval.
Koszonet érte!

Juhdsz Ldszloné
Napfény Mazsorett csoportvezetdje
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A Magyar Kultira Napjat minden évben janudr 22-én, Kolcsey
Ferenc: Himnusz cim kolteménye megirasanak napjan tartjuk.
Az iinnepi alkalomra a Széchenyi Istvan Altalanos Iskola Aul4-
jaban gytlt 6ssze kozségiink érdekl6dé lakossaga. Vincze Jozsef
polgarmester ur koszont6je utdn irodalmi Osszeallitdsban gyo-
nyorkodhettiink Gyorgy Imre, egyetemi hallgatd, Dura Veronika
és Demeter Edwadrd dltalanos iskolai tanulok szivet melenget6 el6-
adasaban. Ezt kovet6en megcsodalhattuk a Vasas Miivészegyiittes
két szoélistajanak, Csik Robertanak és Baldzs Péternek fergeteges
tancbemutatojat. Az tinnepség keretében kertilt sor az Alsénéme-
di Képeskonyve cimt képes album atadasara. A Képeskonyvrél a
kovetkezd tjsagszamban részletes beszamolot kozliink. Koszonjiik
mindazoknak, akik jelenlétiikkel és kozremukodésiikkel megtisz-
telték rendezvényiinket, valamint anyagi tdmogatasukkal, csaladi
képekkel, biztatd szdval segitették az impozans kiadvany megje-
lenését.

Az alabbiakban sokak kérésére két részben szeretnénk irasban is le-
kézolni Balint Istvan tanar tr ez alkalommal tartott beszédét:

Az alf6ldi magyarsag képe a histdria veréfényében
Bdlint Istvdn Jdnos miivel6déstorténész beszéde

Elhangzott a Magyar Kultiira Napjdn
a Széchenyi Istvdn Altaldnos Iskola Auldjdban

Kedves Alsonémediek!

Tisztelt Hallgatosag!

Kett6s tinnepet iilni jottiink ma ossze.

Unnepeljiikk egyrészt a Magyar Kulttra Napjat, Kolcsey Ferenc
halhatatlan kolteményének megsziiletését, mely a magyar nem-

TTHEERTY l—_
A

A Magyar Kultura Napja Alsonémedin

zet imadsaga és egyik legfontosabb nemzeti szimboluma, s més-
részt, de ebbe agyazottan tinnepeljiik Alsonémedi népének egy
igényes, impozans konyvbe egybegyujtott multjat, emlékezetét.
Mindez - készonhetden a falu lakossdganak és az Onkormanyzat
Osszefogasanak - megmenekiilt az enyészet és a malé id6 min-
dent letarold pusztitasa el6l. S ezzel a magyar népi kultura, az
alfoldi magyar néplélek targyi bizonyitéka lett. Hirdetve, hogy
letagadhatatlanul él még a magyar itt a Duna-Tisza kozén, s élni
is akar. Nem felejti 6seit, s az enyészetbe kivankozok nevét ujra
megtanulja, felkutatja és feltimasztja szarado gyokereit, hisz id6-
ben felismerte: jovendéjét az 6sok példajabol épitheti csak fel.

Veres Péter irja valahol, hogy az alfoldi parasztsag egyes tulaj-
donségai gyokeresen kiilonboznek az orszag tobbi parasztjainak
tulajdonsagaitol. Kiilonboznek a kelet-eurdpai, azonos taj, mun-
ka-, és tarsadalmi kortilmények kozt €16 parasztokétdl, s hogy
némely dologban szinte az egész vilagon paratlanul allnak, annak
torténelmi okai vannak.

Az egyik ilyen ok, hogy a magyar alf6ld foldmives és pasztor
népe a maga tobbségében sohasem volt igazdn jobbagy. Es féleg
nem volt olyan jobbdgy, mint azok a nyugati vagy keleti parasz-
tok, akik zsellér életstilussal és erkolcesel élték életiiket.

A jaszok, kunok és az alfoldi magyarsag egyéb elemei, melyek
koziil Némedi népe is kiviragzott egyenesen az ¢si nomad életb6l
léptek at a kisparaszti termel6 életmodba.

Az Alfold-tipus (Homo Pannonius) - ahogy Bartucz Lajos a
Magyar f6ld, magyar faj IV. kotetében A magyarsag antropoldgi-
4ja cim alatt irja - a leginkabb ,,magyar tipus”; a turanid rassznak
a magyar kornyezetben kialakult sajatos valtozata. Ez fordul el6
leggyakrabban Magyarorszag teriiletén. Orszagos gyakorisiga
a Duna-Tisza kozén 36-40%-ot is eléri. (Ezt 1938-ban irja.) De
nemcsak a mai nemzettestben taldljuk a legnagyobb gyakori-
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sagban, hanem mar a honfoglaldknak is tobb mint egyharmada
turanid volt. A turanid rassz jellemzd vonasa a kozepes termet,
a roévid koponya, az egyenes orr, a fehéres-sargas borszin, a so-
tét szinkomplexid. Az Alfold-tipusndl a turanid rassz mongoloid
vonasai kifinomultak, eleurépaiasodtak.

Azt is tudjuk azonban, hogy a magyarsag nem a test, nem a
vér, hanem a lélek kérdése. Vizsgaljuk meg réviden, milyen is az
alfoldi magyar néplélek!

Vizsgaljuk meg magunk lelkét, hogy az magyar-e még vagy
mar idegen?

Torédiink-e egyaltalan a magyarsag lényegét jelenté néplé-
lekkel s az ebbdl fakad6 néphagyoményokkal vagy gondolkodas
nélkiil szallunk a nyugat-eurépai kulttra vakitd, szemfényvesz-
t6 vilagaba? Mutatunk-e valamit a gyermekeinknek abbodl, mi
a magyar, kindlunk e valami lélekbevagé hazait a konnyen fo-
gyaszthat6 idegennel szemben?

A torténelmi magyar élet a Duna-Tisza kozén, a Tisza mentén
illetve Dunantilon, a végeken, Erdélyben, a Felvidéken, és a Dél-
vidéken zajlott le. Voltak a hegyvidékek magyar varai a maguk
erds és szoros foldesuri fliggdségiikkel és az Alfold végtelen pusz-
taival, ringé bizamezoivel, legel6ivel, artéri rétjeivel, nadasaival,
s a szabadsagaval, hisz a foldesur messze volt, tavolrél gyakorolta
jogait.

Néplélektani szempontbdl ezzel a mindennapokban is meg-
élt szabadsagélménnyel fiigg Ossze, hogy az alfoldi magyar nép
nyelve kifejez6 és paratlan: azt mondjak, amit akarnak, és ugy
mondjak, ahogy tudjak. Népdalaik szévege ritmikus és csodala-
tos szellemi tartalmaban is: ,, Ne menj rézsam a mezdre,/Sokat
sirtam a z6ld fiire,/Szemeimnek gyongyharmatja, Gyenge labad
folaztatja..” Vagy: Estefelé fu a szell6 hivesen/Vartalak babam az
este szivesen. Mds: ,, Szeretém kedvéért mit nem cselekedném?/
Dunabdl a vizet kanallal kimerném./

,»Edes volt az anyam teje,/Keser(i a mas kenyere...” Vagy a ku-
ruc-korinak tartott, de mara kideriilt, hogy sokkal korabbi Buga
Jakab éneke: ,, Mit busulsz kenyeres, mikor semmid sincsen?”
»Folnyilik az idé majd a gyonge fiire,/Hova két szemiink lat, el-
bujdosunk ketten...”

,»Ha nem patkoltatok, elhal tilem a 16,/Csak gyalog maradok,
mint egy rat kéborlo...”

Idézhetnénk még a pésztordalaibdl, szegény énekeibdl, de ta-
lan még néhany tréfds csufoldt:,, Egy-egy 6rdog minden férfi,
/A lednynép azt beszéli,/Ugy bizony j6 lenne,/Ha egy 6rdog
elvinne..”A rossz asszony kifigurazasa:,, Délbe veti meg az agyat,/
Kutya mossa el a talat”, Amit az asztalra feltesz,/Att6l az ember
majd megvesz...”

Litké Gabor a magyar néprajz paratlan egyénisége, a magyar
néplélek kivald kutatoja halala el6tt igy hagyakozott: ,,Gyermeke-
im! Szeressétek a magyar népi kultirdt, a magyar mijveltséget!
Adjdtok tovdbb és Grizzétek! Ez a legfontosabb! Ne az iskolds
kultira unalmdval hallgassuk népkoltészetiinket, hanem sajdt
életiink legszebb vallomdsaként. Nem avult el, nem is avulhat
el sosem, hiszen csak ezekben tud igazdn kitorni életvigyunk,
oromiink és banatunk, csak magyar nyelven tudunk lelkiinkbdl
fakado miiveket irni. Feleim, kedves magyar feleim, ne legyetek
koldusai Eurépdnak!”

Kedves iinneplé Alsénémediek, bizonyara Ondk is ugy ér-
zik, minden magyarorszagi iskola, valamennyi tantermében
ki kellene fiiggeszteni Liiké Gabor iizenetét. Hogy fiataljaink
ne iires zsebbel, iires hatizsakkal induljanak szerencsét pro-
balni a nagyvilagba, mint a koldusok, elhagyva bajbajutott
hazajukat, foldonfutéva tenni 6nnon magukat, idegenek
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prédajava lenni elhagyott otthonukat. Hanem dseik példajat
kovetve a magyar foldben erdgsen gyokerezve, szellemi 6roksé-
giikbél er6t meritve alljak itthon a torténelem viharait, riz-
z€k, épitsék tovabb a magyarsag varat, s ne csak nézzék tétle-
niil annak lebontasat és széthordasat.

Alsénémedi képeskonyve az itthonmaradas egyik sarok-
kove, mutatja, hogy van mire biiszkének lenniink, van kinek
a nyomdokait kovetni, van kinek a munkajat tovabbépiteni s
van mit védeni.

Tisztelt kozonség, gondolom, Onok is pontosan latjak, vég-
vari harcokat vivunk ma is! Az ellenség adaz erdvel dongeti
kapuinkat. Sajnos nehezebben azonosithat6, mint annak ide-
jén a torok vagy a tatar s késébb a habsburg vagy az orosz volt.
Minden magyarra sziiksége van a hazanak, aki az orszagbol
elmegy, vagy aki a falujat elhagyja, potolhatatlan veszteség, el-
lenségeinket erésiti. Maradnunk kell tehat, mindenkinek ott,
ahol sziiletett.

E konyv, amelyet néhany perc mulva keziinkbe foghatunk,
ezt iizeni:

Maradjatok, gyermekeink itthon! Orizzétek, ami még a tié-
tek, ne emésszen fel benneteket az idegen f61d, hanem o6vjatok
hagyomanyaitokat, miiveljétek nemzeti kulturatokat, mert
nagy kincs az, a legnagyobb, amit adni és kapni lehet. Ez a ti
fegyveretek, ne hagyjatok kezetekbdl kicsavarni! Ezt kérjiik
toletek, mi, a mar eltavozottak, akik életiink minden kiizdel-
mét, eredményét ratok biztuk, értetek konnyeztiink, értetek
éltiink s haltunk.

Mert mit is értiink a néphagyomany és a nemzeti miivel6-
dés fogalomkorén?

Hagyomanyon az el6deinktdl reank maradt szellemi javakat
értjiik, mig a hagyaték, orokség szok a rednk szallott anyagi ja-
vakat jelolik. Tobbé-kevésbé minden ember sajat csaladjan beliil
»tanitdmestere” ennek az ési népmtivelésnek.

Vannak széval ki nem fejezheté hagyomanyok, ezek a szoka-
sok, a nép iratlan torvényei.

Hagyomanyainkat lelkiinkbe vésve éltetjiik tovabb, és hagyo-
manyozzuk az utanunk jové generacioknak. Ha az él6k emléke-
zetében nem marad meg, akkor élettelenné valik, mar nincs tobbé
meg hatalmas, életkormanyzo ereje, mely nemzetmegtarté erd.

Sajnos, hosszt évtizedek tudatos nemzetrombolé munkaja-
nak kovetkeztében valami alacsonyabb renduség érzése alakult
ki, kiilonosen a fiatalokban, nem becsiiljiik, ami a miénk, s ka-
punk mindenen, ami idegen. Veszélyes tendencia, hisz nemzeti
onbecsiilésiinket assa ald.

Egyik legdsibb miiveltségkincsiink a néphagyomany, melyet a
magyar parasztsag a mai napig 6riz, melynek fotografiakon tar-
gyiasult formaja alsonémedi képeskonyve is.
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Ez a miveltségéllomény id6tlen id6k 6ta halmozédik. Evez-
redek és évtizedek emlékei egyforman feltalalhatok benne. A
hagyomanyos népi miivel6dés az élet minden vonatkozasara
kiterjed. A nép az élet iskolajaban a bolcs6tdl a sirig tanulja. A
hagyomanyokat a népbdl kiverni nem lehet. Kereszténységiink
mar ezeréves, mégis az Gsi pogany hit képe a néphagyomanyok-
bél nem nagy faradsdggal ma is helyreallithatd. Zeneoktatasunk
a nyugati zenekultira minden népszertsitése mellett sem tudta
az 1500 éves még az Gshazabdl hozott hagyomanyokat teljesen
elenyésztetni. A magyar nép nyelvén mit sem valtoztatott az a
kériilmény, hogy a kézéposztaly szazadokon at latin nyelven irt
és beszélt, majd a nemzeti eszme fellobbanasakor dedkos, néme-
tes, francias iskolaval, nyelvujitassal akart magasabb rendi nem-
zeti nyelvet 1étesiteni. Végiil Pet6fi és Arany magyar népi hagyo-
manyérzékén keresztiil diadalmaskodott a nép nyelve, s ma kétes
esetekben még az Akadémia is a népnyelvhez fordul.

Leszogezhetjiik tehat, hogy legdsibb nemzeti hagyomanyunk
a magyar nyelv. S vele egyenrangti a magyar népzene a magyar
lélek masik kifejezési formdja. Amint nincsen mas nyelv, melyet
a magyar ember a magyar nyelv elé helyezhetne, gy a magyar
ember el6tt a magyar zene is minden mds zenénél el6bbre valo,
mert abban sir vagy orill a lelke. S hozzasorjazik a népi tanc. A
magyar tanc {6 jellegzetessége: az egyéniség. Vagyis ki-ki sajat
ereje, ligyessége, virtusa szerint jarja. Az 0sztonos lélekgyogy-
aszat gyogyszere, melyben kitombolhatja magat, kifejezheti in-
dulatait. A nyelv, a dal, a tanc a lélek megnyilvanulasi formai,
melyekkel az egész élet minden bujaval-banataval kifejezhetévé
valik. Ezzel minden nép igy van, mi sem lehetiink kivételek. Népi
kultirank szamtzésével megbomlik a lelki egyenstlyunk, mert
idegen ruhaban nem taldljuk, elvesztjiikk 6nmagunkat.

Ugyanigy kell ismét felfedezniink, és kihozni a mizeumok po-
rosodo polcairdl a népi diszitémuivészetet, a hagyomanyos targy-
kultarat, a népviseletet. Mert ha meg akarjuk talalni 6nmagun-
kat, vissza akarjuk nyerni 6nbecsiilésiinket, azokhoz a gyogyitd
modszerekhez kell nydlnunk, melyek a miénik, a magyarsag éle-
tének sajat eredményei.

Nem véletlen fordul napjainkban egyre nagyobb figyelem a
hagyomanyos népi tudas, a népi allattartas, foldmivelés felé. Va-
lahdnyszor nagy nemzeti veszedelem fenyegette a magyarsagot
mindig hagyomadnyaiban lelt védelmezd bastyat, most sincs ez
masként.

Nemzeti tartalékainkat szellemi miiveltségiinkben, az 6s6k al-
tal rank hagyomanyozott tudas-kincsben talalhatjuk meg. Ennek
felismeréséhez elsésorban 6nvizsgalatra s abbdl kovetkezGen 6n-
ismeretre van sziikséglink.

Minthogy az egyes ember éppigy, mint a nemzet, egy-egy
ideat hordoz 6nmagaban, melynek megvaldsitasara aldozza éle-
tét, ennek a megvilagosodasa kedvéért nem csak az egyénnek,
hanem a nemzetnek is sziiksége van 6nismeretre. Az ember éle-
tét a csaladi hagyomanyok, 6rokletes helyzetek dontik el, éli azt
a formét, melyet el6deitd] 6rokolt. Onismeretre nem végyakozik.
Fontosabb szemében az, hogy masok minek tartjak 6t, minek is-
merik. Megmarad a szokdsok és a hagyomanyok 6svényén.

Pedig egyediil az 6nismeret altal jutunk céljaink és rendelteté-
stink felfogasahoz, irja Kemény Zsigmond. ,,Tévedni a halandé
gyongesége, de onismeretre torekedni Isten parancsa...”

Talan nincs nép a f6ld kerekségén, melynek nagy allamférfijai
és gondolkodoéi jobban érezték volna ezt a hivatast, mint a ma-
gyaréi. Allanddan végveszélynek voltunk kitéve, a 1ét nemlét ha-
taran lebegtiink. A magyar nemzet mindig veszélyesen élt, hési
viselkedésre kényszeriilt, s a kényelmet nem igen ismerte. Torté-

netiink ennek az életformanak klasszikus illusztracidja. Az 6sha-
zat létiink megtartasa kedvéért hagytuk el, s itt Eurdpa kozepén
tarstalanul és rokontalanul allunk.

»Egyedill vagyunk”- allapitjuk meg kesertien Széchenyivel.
Kelet és Nyugat ellenséges hullamai ezerszaz év ota folottiink
csapnak 0Ossze, s torténetiink kevés dertt, sok borut mutat. Ha
cselekedni és terjeszkedni akarunk, folyton ellenséges erékbe
itkoziink, s nem tudtunk soha egy akarattal egységesek, lenni.
Ennek kovetkeztében a magyarsag szinte allandéan védekezd
allasra kényszeriilt. A viharok kozepette egy viselkedésforma lat-
szott el6tte legcélszertibbnek: kivarni a vihar végét. Kozmonda-
sunk szerint: ,, az a legény, aki allja, s nem, aki az iitéseket adja!”
S a népdal igy énekel: ,, Ha latom a forgetege elejét, Legylirom a
stivegem elejét./Csak gy nézem a vihart aléla,/Még a jég is visz-
szapattan rola!”

Igazi ,, bujdosd” nemzet a magyar, aki rejtézve él, mig ellensé-
gei haldlra keresik, s gondtalanul tékozolja javait, ha kistit fol6tte
az ég.

Az igaztalan tdmadasokat mindig elszenvedd, 6nmagéaba zér-
kozé életforma készteti a magyarsag legjobb fiait az alland6 6n-
eszméletre és a nemzetiik sorsan vald toprengésre. Jellemz6 egy
nemzet klasszikusait se foglalkoztatja annyira nemzetiik sorsa,
mint a magyaréit. Nalunk a magyar nemzeti érzés és szempont
mindennél elébbre vald. S ez az érzés killondsen veszélyben igen
élénk.

A haza sorsa, a magyarsag élete és haldla mindnyajunk 6nkin-
z6 gondja.

Ilyen égre kialté gondok és gondolatok kozepette tessziik le
asztalunkra Alsonémedi magyar népéletének képeskonyvét,
mint Onismeretiink kézikonyvét. A feltaruld életutak, példdk,
szép magyar arcok, csillogd gyermeki szemek adjanak erét
mindnyajunknak nemzettudatunk erésitéséhez, utévédharca-
inkhoz itt a magunk torténelmi dllomdsan, a Duna-Tisza kozén,
a magyar Alfold foldjén.

Készonom, hogy meghallgattak.
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Okumenikus Csaladi Napkozi

A Szentjanosbogar Katolikus Csaladi Napkozi Halozat a Vaci
Egyhazmegye fenntartdsdban Csaladi Napkozit tervez létre-
hozni Alsénémedin.

Miis az a Csaladi Napkozi?

Hivatalosan a csaladi napkozi a gyermekjoléti alapellatas
része, a gyermekek torvényben rogzitett napkozbeni ellatasa-
nak csaladias korllmények kozott biztositott formaja. A nap-
kozikben a féréhelyek szama maximum hét f6, igy az egyéni
fejlesztés, nevelés konnyedén biztosithatd.

Halézatunk mar rendelkezik harom napkézivel Inércs, Ka-
kucs és Gyal telepuilésen. Alsonémedin a Romai Katolikus és
a Reformatus Egyhazkdzséggel, valamint az Onkormanyzattal
egyuttmikodve kivanja létrehozni Csaladi Napkozit, ahova
1-3 éves koru gyermekek jelentkezését varjuk. A Csaladi Nap-
kozi egy régi iskolaépliletben fog miksdni, melyet az Onkor-
manyzat segitségével fogunk feltjitani. A Napkozi induldsa a
nyari hdnapokra varhatd, mivel a felujitas és az engedélyek
beszerzése hosszu folyamat.

A csalddi napkozit ugy kell elképzelni, mint egy évoda és
egy otthoni, lakasban berendezett gyermekfelligyelet ke-
verékét. Csak kisebb a létszam (maximum hét f6) és sokkal
tobb a jaték. Az Alsénémedin létrejové Csaladi Napkdzink
Okomenikus jelleggel fog mikédni. A gyermekek minden-
napjaiban természetesen a vallas fontos szerepet fog jatsza-
ni. Mivel fiatal korosztélyrol beszéllink, ezért a vallast jatékos
formaban szeretnénk megismertetni, megszerettetni a gye-
rekekkel. A Vaci Romai Katolikus Egyhazmegye a Reformatus
Egyhézzal egylttmUkodve fogja ezt megvaldsitani.

Csaladdi Napkozi Halézatunk
minden korosztdly szamdara
elérhetd, vallastol fliggetlendl,
mellyel a sziil6k munkaba all3-
sat szeretnénk megkdonnyiteni.
Eppen ezért nyitvatartasiidénk
is a szulék igényeinek meg-
feleléen lesz kialakitva. Mivel
a Csaladi Napkozi Egyhazi és
Onkormanyzati tAmogatasban
is részesil, ezért toreksziink a
lehet6 legalacsonyabb téritési
dij megallapitasara. Még nincs
konkrét 6sszeg meghatérozva, de annyi biztos, hogy a téritési
dij nem haladja meg a havi 25.000 forintot.

Fontos, hogy amennyiben felkeltettlik érdeklédésiiket, ke-
ressenek minket az alabbi elérhetéségeken, hiszen februar 28-
ig igényfelmérést végziink és ennek eredményeként kezdiink
a konkrét megvalésitasba.

Spanyiel Lili: Tel.: 06-70-572-87-33,
E-mail: szjbcsana@gmail.com
Szlovicsak Bélané Tel: 06-30-402-31-75
dr. Toth Eva Tel: 06-30-867-15-36,
E-mail: drtoteva@gmail.com

Spanyiel Lili, Hdlézati koordindtor

Felhivas!

Ha van feleslegessé valt cserepes viraga, mert tul nagy, mert mar kinétte a helyét, esetleg sok van bel6le, kérjiik,

ajandékozza a Halaszy Karoly Miivel6dési Haznak, hogy szépithessiik vele kozségiink k6zmiivel6dési intézmé-

nyét. Ha a szallitasa nehézségbe litkozik, el is hozzuk.
Tel.: 337-198.
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A Halaszy Karoly Miivelodési Haz hirei

Wass Albert Felolvasdest
»Adjatok hdldt a szeretetért és a josdgért, mely kincsek folmérhetetlen mennyiségben dllnak rendelkezéstekre, és mennél tobben
haszndltok belbliik, mennél tobbet osztogattok szét, anndl bévebben kamatoznak szdmotokra, anndl gazdagabbak vagytok..”
(Wass Albert)
Tisztelt Wass Albert irasait szeret6 Olvasok!
A nagy magyar ir6 tisztel6i 2012-ben immar 6todik alkalommal szervezik meg szerte a Karpat-medencében a 25 éran at
tarto felolvasast az Wass Albert és mas magyar irdk, kolt6k miiveib6l. Az 6sszefogas jegyében zajlé orszagos felolvasas 2012.
februar 24-én, pénteken kezdédik, és masnap estig tart. Kozségi Konyvtarunk is szeretne csatlakozni ehhez a hagyomanyhoz.
Varjuk mindazokat, akik szivesen olvasnanak fel részletet kedvenc Wass Albert konyviikb6l, vagy mas magyar ir6 irasaibol.
Helyszin: Haldszy Kdroly Miivel6dési Hdz és Konyvtdr
Idépont: 2012. februdr 24. 17 éra
Kulinydk Rezséné konyvtdros

Olvasni jo, olvasni 6rom! Kedves Alsonémedi Gyerekek! Fiatalok! Felnottek! Idések!
Uj konyvek érkeztek Konyvtarunkba! A Halaszy Karoly Miivel6dési Haz szeretné szélesre tarni
kapuit a kozség minden korosztalya szamara. Harom épiilet
»Azt hiszem, mindnydjunk élete jobb lenne, adhat helyet elképzeléseinknek (Opal-haz, Faluhaz,
ha mindig ott lenne egy konyv mindegyikiink Régi Miivel6dési Haz). Varjuk az 6tleteket, elképzeléseket,
hdtizsdkjdban.” (Gabriel Garcia Mdrquez) milyen programokkal toltsiik meg a kzmiivel 6dés
szintereit! Célunk a miivel6déshez valo alapveré
Konyvajanlo: emberi jog szolgalata, minél tébbet,

Csorba Csaba: Felvidéki varak

Pap Gébor: Atilla ébresztése

Boldizsar Ildiké: Kiralyfi sziiletik
Umberto Eco: Ellenséget alkotni
Somogyvary Gyula: Ne sargulj, ftizfa!
Jankovich Ferenc: Vildgverd Métyds kiral . . . . ,
Miké Imre: A szﬁléfél(% szerelme}s’e ! Februari programj ainkbol

minél jobbat, minél tobbeknek!
Elérhetoségek: Tel.: 29-337-198;06/70-771-2692;
e-mail:muvhaz@alsonemedi.hu

Varjuk 1j beiratkozéinkat! Hétfo, Szerda, Péntek QEREXJE
Zongora, Szintetizator

Kedd 14-19 é6ra Citera,
Szerda 15-18 6ra Gitar
Péntek 14- 16 Szinjaték

Kedd - Csiitortok 18-19 Nd4i Torna
18-19.30 KRESZ

Péntek 18-19 Zumba
Szerda - Szombat 9-12 Zene Bolcsi

Firarndnlofe cs ssinhazlarogesol figyclerns/

2012. marcius 3-an egynapos kirandulasra hivom kézségiink lakéit Cserkeszél6re. Utkdzben megnézzitk Kecskemét neve-
zetességeit (Cifra palota, Nagytemplom stb.), majd Cserkesz6l6n a fiirdében toltjiik a délutant.
2012. marcius 17-én este a Madach Szinhazban Neil Simon nagysiker( vigjatékat a ,,Furcsa par furcsan” cimd el6adast
nézziik meg. F6bb szerepldk: Galvolgyi Janos, Kautzky Armand, Szervét Tibor, Pusztaszeri Kornél.
2012. marcius 31-én szombaton délel6tt a budapesti Operettszinhazban a ,,Musical mesék” cimti el6addsra hivom elsésor-
ban a gyerekeket, de a felnétteket is 6rommel varom. Utazas természetesen kiilon autobusszal.
Az operabérlettel rendelkezéknek jelzem, hogy a kovetkez6 eléadas Prokofjev Hamupip6ke cimti balettje marcius 10-én lesz.
A felkindlt programokra varom szeretettel a jelentkezéket.
Telefon: 06-29-337-861 vagy 06-30-357-1441

Udvizlettel: Szdnté Erzsébet
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CSALADI TUKOR

Népi gyogymodok- a 1égzdszerv betegségeire

Az egészség potolhatatlan érték minden ember szamara. Megbetegedés esetén sokszor segitenek a gyogynovények, ezért
6vjuk az erdék-mezok bokrait, fait, viragait, mert a j6 népi mondas szerint ,,fliben-faban orvossag lakozik.”
Népi gyégymodok

> Asztma, fulladas esetére:
- naponta 1 kanal frissen reszelt ecetes torma
- egyen minél tobb mézet
- bodzaviragbdl f6z6tt tea gyakori iszogatasa
- tartozkodjon szdaraz helyen, igyon j6 meleg kamilla teat, tegyen mellkasara allott vizes borogatast

» Kohogésre:
- harsfatedba belef6z6tt rézsabogyo
gyolcsra kent fagyos zsirral borogatast kell tenni a torokra ,mellkasra éjszakara
— birsalma levelébdl teat f6zni, mézzel édesiteni (nyaron zolden, télen szaritva hasznaltak)
akac és kamilla virag keverékébdl f6z6tt tea
leforrazott farkasalma levelet gyolcs kozé téve borogatast késziteni a torokra

» Megfazasra:
- parolas: sés goz f6lé hajolni, bodza virag fézet f61é hajolni
— harsfa tea
- fodormenta tea cukorral izesitve
— forré labtirdé (forrds.sulinet)

Jeles Napok

Boldogasszony hava- Januar

Januar 1.- Ujév napja: Szerencsevarazslé, gonosz(izé, termékenységvarazslé iinnep. Joslasok, jokivinsagok ideje. Hiede-
lem szerint, amilyen az év els6 napja, olyan lesz az egész év. Sokszor elhangzé babona szerint azért siissiink malac siiltet,
mert el6re turja a szerencsét.

Janudr 6.- Vizkereszt napja: Kardcsonyi innepkdr zar6 napja, a farsang kezdete. Jézus megkeresztelésének napja. Hazszen-
telések. Id6joslas: ,Ha vizkereszt vizet ereszt, a Tél soka ki nem ereszt.”

Bojt el6 hava- Februar

Februar 2.- Gyertyaszentel6 nap: Februar a tisztulas honapja. A Keresztyének Krisztust jelképezd gyertyakkal vonultak,amelyet
a templomban szenteltek meg. Id6joslas: Ha ezen a napon Kisiit a nap, a medve kijon a barlangjabdl, meglatva az arnyékat visz-
szabujik és még hideg lesz.

Februar 3.- Balazs napja: Szent Balazs elsésorban a torok, a kikialtok, énekesek véddszentje. Erre utal a halszalkatol meg-
mentett gyermek legendaja. Balazs aldds: Az asszonyok templomba vitték a gyermekeket, akiknek a torkahoz a pap kereszt-
be tett gyertyat tartott.

Mindkét hénap népi tevékenysége a SZOVES, amely legdsibb mesterségeink kozé tartozik.

A sz0vés égész évben végezhetd tevékenység. A gyermekekkel a csalddban, kozosségben a szovés, fonas megalapozasat
Osszegyljtott termények, magvak felftizésével kezdjiik, majd kovetkezik a papirlapra valé fiizés sormintak alkotasaval, di-
szit6érzék fejlesztésével. Ezutan johet a szovdkeret, amelyet a gyermekhez méretezziink. Korkoros felvetés megkezdésekor
a fonal végét a keretre kell rogziteni, ahonnan indulunk, és egyenld tavolsagra igazitsuk a szalakat, majd johet a kézi szovés
és diszit6 munka.

J6 munkat, és tartalmas idotoltést!
Szabé Eva
— szerkesztd bizottsdg tagja

A
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Ev végi események az alsonémedi karate egyesiilet életébél

A Budai Harcmiivész SE oktdber 29-edikén a kdzponti edzéteremben versenyt rendezett. Alsénémedit 6 versenyzo képviselte,
akik szép sikereket értek el. Foldesi Gabor kata I. hely, kiizdelem II. hely. Kiss Krisztofer kata Il. hely, kiizdelem lll. hely, Balint Nan-
dor kiizdelem I. hely, Gy6ri Timea kata . hely, Gy6ri Tamas kata Il. hely, Szasz Levente kata Ill. hely.

November végén lehetdséget kaptunk az dltalanos iskola Igazgatdjatdl, hogy bemutatét tartsunk a testnevelési érakon. A révid
bemutatdkat kovetden sikerlt a gyerekeket is bevonni egy kis kdzos gyakorldsba, amit nagyon élveztek. A bemutatdk 6ta néhany
didk csatlakozott csoportunkhoz. Koszonjiik a lehetéséget az igazgaté nének és a testnevels tandroknak.

December 10-én a Budai HarcmUivész SE nagyszabdasu, nemzetkdzi karate versenyt rendezett a sportcsarnokban. A 120 fés me-
zényben indultak horvat, szlovak, lengyel és osztrdk versenyzék is. Az alsénémedi csoportot két harcos képviselte. Szabé Attila
kiizdelemben, 70 kg-ban arany, kata-ban szintén arany, mig Szabé Gabor kata-ban ezlist érmet szerzett.

December 18-adikan a kdzponti edzéteremben klubvezeténk, sensei Fris Ferenc 4. dan 6vvizsgat tartott, ahol csoportunkbdél 10
ember bizonyitotta felkészliltségét, és sikeres vizsgat tett.

Varunk minden érdeklédé didkot, anyukét és apukat kedden és cstitortokon 18 6ratol.

Gydrgydvics Attila edz6
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Alsonémedi
Voqyomany - Erick - W Bebaséy

Gyérajbarat MISZ , mindsitd terem ijaszverseny,
2012.december 18.

Fontos allomas volt szamunkra a legutébbi Gydrujbara-
ti MISZ terem ijaszverseny. Az Uj szabalyok értelmében
csak azok indulhatnak a 2012-es terem OB - én, akik
barmely minésité versenyen meglovik a meghatéro-
zott szintet. Mar egy hénapja készultink ilyen megmé-
retetésre. A reggel 7 érai indulds nem volt kdnnyd, de a
folyatatds annal jobban sikerilt. A gy6ri Ring SE ezuttal
is a télik megszokott, magas szinvonalu versenyszerve-
zést nyujtotta: a pontos versenykezdéssel tisztelték meg
a nevezdket, a verseny teljesen gordilékenyen zajlott,
az eredményhirdetésre sem kellett sokat varni. Ellen-
ben, érdekes miifaj a teremijaszat... nem fuj a szél, nincs
szembe suité napfény, csapadék, cél elé belégé gally, tik-
kasztd héség. A feladat - latszolag — egyszerd: husz soro-
zatban 10 vagy 18 m-rél 18lap kézepébe kell betuszkolni
koronként harom darab vesszét. llyen paraméterek mel-
lett otthon is lehet erre készulni, gyakorolni. Mégis. .. bar
minden idealis, azért vannak zavaré tényezok... hiszen
ketten vagyunk egy I6allasban és a periférids latasunk
érzékeli az egy sorban all6 tobbi versenyz6t. A vesszok
pufognak a tablan, valahogy tobb a kiilsé inger, mint
egy erdei versenyen. Itt az 6sszpontositd képesség téte-
tik prébdra. A fiataloknak azonban jol sikertilt a koncent-
racio, igyesek voltak, felilmultak az edzési eredménye-
iket is. Eredmények: Nyenyestyan Balazs Tradi serdiild 1.
hely. Suplicz Gergely Barebow serdiil6 1. hely, Némedi
Mark VR serd(il6 2. hely, Suplicz Aron BB Kadet 2.hely, A
legfontosabb, hogy Baldzs, Gergely és Mark elérte a mi-
ndsitési szintet és mar az 2012 terem OB résztvevdje!

NYWYG évzéré csaladi talalkozé, 2011.december 29.
Az idépont mddosulds ellenére kozel 40-en gydiltiink
0ssze az Alsonémedi Mdvel6dési haz emeleti nagy ter-
mében. Nagyon vidam 3 6rat toltottiink egyutt. J6 volt
igy egyuitt a sportol6 fiatalokkal és szileikkel.

K6tott programunk kevés volt, baratkoztunk, beszélget-
tik. A fiatalok sulyat és magassagat is Ujra megmértik
, lathattuk, hogy mennyit néttek és erésodtek egy év
alatt. Tobb kategoérids csocsd bajnoksagot hirdettlink.
A bifében mindenki kedvére ehetett, sok zsiros kenyér,
stitemény és gylimolcs fogyott. Beszélgettiink a 2011-es
évrél, az egyesuletlink muikodésérdl, a kovetkezd ver-
senylinkrél és a 2012-es terveinkrél. Megvalasztottuk
a 2011-es év ifjusagi , és felnétt ijaszat, és legnagyobb
kizdgjét, - a mellékelt szavazdlap segitségével. Eredmé-

[jasz és Hagyomany6rzé Egyesiilet hirei

ljaszat 2011/2012 telén Als6némedin

nyek: Az év ifjusagi ijasza 2011-ben: Urda Bence !,
2. Némedi Mark, 3. Suplicz Aron

Az év felnétt ijasza 2011-ben: Gyori Jozsef !! 2. Kato-
na Janos 3. Regula Géza

Nagyon koszonom a Miivelédési haznak a helyszint
és mindenkinek a hozzajarulasat, a részvételt!

PAPA IFAA teremverseny, 2012. januar 14.
Mar az lnnepek utadn tervezgettik a részvételiinket

ezen a versenyen. Ugyan még sohasem voltunk Papan
ijaszkodni, a tavolsag ,és a téli utviszonyok is gondolko-
dasra 6sztonoztek mégis a versenyzés, a gyakorlas von-
zott bennlinket. A reggeli sotétségben gyulekeztiink
és két jarmuvel elindultunk. Id6ben megérkeztiink a
varosi sportcsarnokba. Regisztracié utan az 0lt6z6-
ben igazi teremversenyre készultiink, végre 3 puléver
és kabatok nélkul 16hettlink! Az IFAA nemzetkoézi szer-
vezet szabdlyai szerint rendezték a versenyt, a gyerekek
10 méterrel ,az ifik és feln6ttek 18 méterre 1évd célokra
|6hettek, sorozatonként 5 16véssel . igy gyakoroltuk mar
az elmult edzéseken is, s reméltiik, hogy helyszini soka-
dalom latvanya, és az izgalom sem tériti el vesszdinket.
A csapat minden tagja derekasan kiizdott és igyekezett
jol 6sszpontositani. Maté és Dominik nagyot csataztak
és a ellenfeleknek bemutattdk legjobb tudasukat. Ba-
lazs, Gergd és Kalman elsé 18 méteres versenyén volt
, 6k még gyakoroljak ezt a tavot és célt. Misi és Janos
erés vadasz reflex csapatot kapott és a kozépmezény-
ben végezetek. Aron egy hénapja 16 ezzel az ijjal és
elsé csigads teremversenyén volt iranyzék nélkali ka-
tegoéridban. Eredmények: Gyermekeknél :Laczik Maté
1. hely, Ettl Dominik 1.hely, Ifiknél, VR Suplicz Gergely
1. hely, LB Nyenyestyan Balazs 1., Hajdu Kalman 2. hely,
CB Suplicz Aron 1 hely,Folytatas az IFAA OB-én Buda-
pesten a Fehovan 2012.feb.18.-an!

Edzések a Schuller Csarnokban:
Péntek 18 oratol ,

Vasarnap 17 dratol
Gyertek Bartan!

Udvézlettel :Suplicz Zsolt

A NYWYG elndke 70-43-64-194
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